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Festival serve “as melhores sopas da regiao” em
Mangualde

Mangualde continua a mostrar o que de me Ihe tem em termos
gastronoémicos em mais uma edicdo do “Festival de Sopas de
Mangualde”. Os apreciadores desta iguaria vdo poder deliciar-se amanha, a
partir das 18H30, no Largo Dr. Couto.

O festival, que vai na sua quarta edicdo, insere-se na programacdo das Festas
de Cidade de Mangualde, que decorrem até 5 de setembro. Tal como em anos
anteriores, este Festival promete fazer as delicias de todos aqueles que
visitam a cidade de Mangualde por esta altura.

S0 varios 0s espacos que marcam presenca nesta edicdo do Festival de
Sopas de Mangualde, desde os hotéis e os varios restaurantes existentes no
concelho que aproveitam para deliciar os visitantes e os clientes com as suas
sopas.
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N”-' FéétiVal de Sopas de Mangualde

Mangualde continua a mostrar o que de me lhe tem em termos gastrondmicos em mais uma edigdo
do «Festival de Sopas de Mangualdes.

Os apreciadores desta iguaria vBo poder deliciarse ja no proxime dominge, dia 1 de setembro, a partir das 18h30,
nolargo Or Coute. O festival, que vei na sua quarts edigdo, inserese na programacdo des Festas de Cidade de
Mangualde, que decomem de 31 de agosto 8 § de setembro. Tal como em anos anteriores, este Festival promete fazer
a5 delicias de todos agueles gue visitam & cidade de Mangualde por esta altura.

S80 varios 05 espagDs Que marcam presenca nesta edigdo do Festival de Sopas de Mangualde. Conhega as

especialidades que vio ser apresentadas:
Hotel Senhora do Castelo: Scpa & Moda Antiga
Hotel Cruz da Mata: Sopa Rica dos Pobres (Séc. XIX)
Hotel Mira Sema: Sopa da Mariazinha
Restaurante Pizzaria "0s Galitos™ Sopa Minestrone & Aveludado de marisco
Restaurante Cantinho dos Petiscos: Sopa da Pedra, Sopa de Alentejana e Creme de curgete (com gueijo)
Restaurante Ric Ddc: Sopa da Ave & Ric Ddc e Creme de Marisco & Pescador
A Tasquinha: Sopa de Coentros & Moda da Sera do Caldeirdc & Sopa de Gric 4 moda da Sera da Ficd
Restaurante Moderno: Sopa de Peixe
Restaurante Kerl: Sopa de Castanhas & Sope de Cogumelos frescos
Pastelaria Cinderela: Creme de Legumes & moda da Cinderela e Sopa de gric 8 minha moda
Pastelaria Princesa do Castelo: Sopa & Marinheiro
Restaurante Cascata de Pedra: Sopa Laranja com Mel & Canela & Sopa de bacalhau
Arte dos Sabores: Sopa de Tomate & Sopa de Cebola
Pastelaria Seoretus: Sopa de Peixe "Red Fish™ & Sopa de Cebola
Restaurante da Praia: Vichyssoise de Alho Francés, Creme de Cenoura com Caril & Creme de Meldc com Horteld

“enha a Mangualde provar as melhores sopas da regido!

Data30-08-2013
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30 Ago IV FESTIVAL DE SOPAS DE MANGUALDE
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s apreciadores desta iguaria vao poder deliciarse ja no proxime dominge, dia 1 de setembeo, a partir das 18h320,

no Largo Dr. Couto.

Mangualde continua & maostrar o que de me |he tem em termos gastrondmicos em mais uma edigio do «Festival de
Sopas de Mangusldes. O festival, gue vai na sua quarts edigio, insere-se na programacdo das Festas de Cidade de
Mangualde, que decomem de 31 de agosto 2 & de setembro.
Tal como em anos antericres, este Festival promete fazer as delicias de todos agueles gue visitam a cidade de
Mangualde por esta altura. Séoc varios os ESPEC0S QUE Marcam presenca nesta E::Ii-;ﬁ:} do Festival de Sopes de
Mangualde. Conheca as especialidades que vEo ser apresentadas:

Hotel Senhora do Castelo: Sopa & Moda Antigs

Hotel Cruz da Mata: Sopa Rica dos Pobres (Séc. X1

Hotel Mira Serra: Sopa da Mariazinha

Restaurante Pizzaria “0Os Galitos™: Sopa Minestrone e Aveludado de marisco

Restaurante Cantinhe dos Petiscos: Sopa da Pedra, Sopa de Alentgjana e Creme de curgete [com queijo)

Restaurante Rio Ddo: Sopa da Avg & Ric Déo & Creme de Marisco & Pescador

A Tasquinha: Sopa de Coentros & Moda da Semra do Caldeirdc e Sopa de Grio & moda da Sera da Ficd

Restaurante Moderno: Sopa de Peixe

Restaurante Keru: Sopa de Castanhas & Scpa de Cogumelos frescos

Pastelaria Cinderela: Creme de Legumes 3 moda da Cinderela & Sopa de grio & minha moda

Pastelaria Princesa do Castelo: Scpa & Marinheiro

Restaurante Cascata de Pedra: Sopa Laranja com Mel & Canela & Sopa de bacalhau

Arte dos Sabores: Sopa de Tomate & Socps de Cebols

Pastelaria Secretus: Sopa de Peixe "Red Fish”™ & Socpa de Cebola

Restaurante da Praia: Vichyssoise de Alho Francés, Creme de Cenoura com Caril & Creme de Meldo com

Horteld

‘Venha a Mangualde provar as melhores sopas da regido!



Meio: Metronews Data02-09-2013

essénciacompleta

MARKETING, COMUNICAGAO € MEDIA, LDA

Mangualde promove inovacao no turismo rural
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De forma a promover 8 incvacdo no turismae rural, a8 Biblioteca Municipal Dr. Alexandre Alves, de Manguslde,
aoclhe no proximo dia 10 de setembro, terca-feira, pelas 15h00, 8 apresentacio piblica do Projeto InTuR —
Inocvacdo em Turismo Rural. O projeto, dinamizado pela PRIVETUR — Associagdo Portuguesa de Turismo em
Espaco Rural, conta com o apoic da Cidmara Municipal de Mangualde e & cofinanciado pelo QREN no 8mbito
do Programa Operacional Fatores de Competitividade.

A mriagdo de um portal gue divulgue o destino & & oferta do pais, explorando o potencial oiado com as novas
tecnologiss de comunicacio e s novas procuras turisticas & o principal objetive do projeto que vai ser
apresentado. O portal ests concebido segundo um modelo tecnologico & organizacional gue facilita s
simplificacdo dos processos de compralvenda e 8 troca e difusdo da informagéo, de forma célere e eficiente, em
tempo resl. A iniciativa tem ainda como intuite incentivar & promocdo do trabalho em parceria e & participacéo
em redes internacionais do setor, incorporande boas praticas existentes, com impacto positive na procura turistica
& na promocic da competitividade das empresas no mercado global.

Az insorigfes s80 gratuitas mas obrigatdrias. Todos os interessados deverdo efetuar a sua inscricdo através do
email privetun@turismorural pt, devendo considerar-se efetivada apos email de confirmacéo.

E de referir que este projeto vai ainda ser apresentado nas cidades de Evora e Grindola {4 de setembro), Aveiro

& Arcuca (5 de setembro) & Arcos de Valdevez (11 de setembro).
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Mangualde promove a inovacao no turismo rural
== 30 Agosto, 2013 | B Autor: ViseuMais

De forma a promaover a inovagdo no turismo rural, a Biblioteca
Municipal Dr. Alexandre Alves, de Mangualde, acolhe no proximo dia
10 de Setembro, terca-feira, pelas 15hoo, a apresentacdo publica do
Projecto InTuR. — Inovagdo em Turismo Rural. O projecto, dinamizado
pela PRIVETUR — Associagdo Portugnesa de Turismo

Rural, conta com o apoio da Camara Municipal de Mangualde e &
co-financiado pelo QREN no ambito do Programa Operacional Factores

MANGUALDE | deCompetitividade.

MUNICIPIO A criagio de um portal que divulgue o destino e a oferta do pais,
explorando o potencial criado com as novas tecnologias de
COMUNicacao e as novas procuras turisticas € o principal objectivo do
projecto que vai ser apresentado. O portal esta concebido segundo um modelo tecnologico e
organizacional que facilita a simplificacdo dos processos de compra,venda e a troca e difusdo da
informacdo, de forma célere e eficiente, em tempo real. A iniciativa tem ainda como infuito
incentivar a promocgao do trabalho em parceria e a participagao em redes internacionais do sector,
incorporando boas praticas existentes, com impacto positivo na procura turistica e na promocdo da
competitividade das empresas no mercado global.

As inscrigies sdo gratuitas mas obrigatorias. Todos os interessados deverdo efectuar a sua inscricio
atraves do email privetur{@tnrismorural.pt, devendo considerar-se efectivada apos email de
confirmacdo.

E de referir que este projecto vai ainda ser apresentado nas cidades de Evora e Grandola (4 de
Setembro), Aveiro e Arouca (5 de Setembro) e Arcos de Valdevez (11 de Setembro).
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30 Camara de Mangualde fomenta novas Formas de
Comunicar através da Arte e da Cultura
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Joao Azevedo Presidente da Camara de Mangualde e Joao Lopes Vereador da
Cultura com as representantes da AMARTE

L)

Associagéo pelo Movimento, Arte e Terapia

& Camara Municipal de Mangualde e AMARTE — Associacdo pelo Movimento, Arte e
Terapia, assinararm um protocolo de parceria que visa promover a formacdo em arte,
a promocao da sadde pelk arte e 3 promocdo de eventos culturais e artisticos.
Assim, e a partir do préximo més de setembro, Mangualde tera a oportunidade de
conhecer novas abordagens, novos estilos, criacdes culturais e explorar novas
formas de comunicacdo através da arte e da cultura.

Para Jodo Arevedo, Presidente da C3rmara Municipal de Mangualde, «esta & uma
clara aposta no desenvolvimento cultural e artistico do concelho®. Porque, «nurma
attura em que sd se fala em cortes estruturais & fundamental ndo esguecer a
cultura. Elz alavanca ndo so o setor onde se insere mas também toda 3 vertente
social tdo essencial para uma sociedade sauddvel & bem realizadas.

A atuacdo da AMARTE prende-se com trés grandes vertentes: formacao em arte,
promocao da sadde pela arte e promocdo de eventos culturais e artisticos. A oferta
de formacio permanente abrange idades dos 3 aos 99 anos e passa por varas
técnicas de danca, teatro e uma oficina de pais para leitura em familia. De uma
forma permanente, a AMARTE oferece terapia mediada pela arte nas expressies
musical, corporal e lidica e pontualmente outras atividades como ateliers e
workshops de vdrias dreas.

A AMARTE — ASSOCIACAD PELO MOVIMENTO, ARTE E TERAPIA

A AMARTE foi oficialmente apresentada 3@ comunidade mangualdense na noite de
19 de julho, enguadrada no programa "Em Quarto Crescente... Moites de Encontro
com as artes em mente”, onde participou com  workshops de  danga
contermnpordnea, teatro e escrita crigtiva. A associacdo, sem fins  lucrativos,
desenvolverd a sua atividade na Biblioteca Municipal de Mangualde, que & sua
parceira nesta missdo de promogao, crescimento e desenvolvimento da pessoa, da
arte e da cuttura através da formacdo, organizacdo de eventos artisticos e culturais
e da terapia.

Todo o programa esta disponivel na pagina www.amarte-assoc.pt
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Sexta-feira, 30 de Agosto de 2013 - 17h45
Manguzalde recebe este Domingo IV Festival de Sopes

As 18h30, no Largo Dr. Couto

Mangualde continua a mostrar o gue de melhor tem am
termios gastroncmicos em mas uma edicio do =Festival
de Sopes de Mangusalde®, Os apreciadores dests iguaria
vao poder deliciar-se j& no proximo domingo, dia 1 de
Setembro, a partir das 18h30, no Largo Dr. Couto. O
festival, gue wvai na sua guarta edicdo, insere-s= na
programacao das Festas de Cidade de Mangualds, que decorrem de 31 de agosto a § de
Setembro. Tal como em ancs anteriores, este Festival promete fazer a5 delicias de todos agusles
que visitam a cidade d= Mangualde por esta altura,

SE0 Varios oS Sspacos QuUe marcam presenca nesta edic3o do Festival de Sopas de Manguslds,
Conheca a5 especizlidades gue vao ser apresentadas:

Hotel Senhora do Castelo: Sopa 3 Moda Antiga

Hotel Cruz da Mata: Sopa Rica dos Pobres [Séc, XIX)

Hotel Mira Serra: Sopa da Marizzinha

Restaurante Pizaria “Os Galitos™: Sopa Minestrone & Aveludado de marisco

Restzurante Cantinho dos Petiscos: Sopa da Pedra, Sopa de Alentejana & Creme de curgsts
(com queijo)

Restaurant= Ric D3c: Sopa da Avo & Rio Do & Creme de Marisco 3 Pescador

& Tasquinha: Sopa de Coentros 3 Moda da Serra do Caldeir3c & Sopa de Gréoc 2 moda da
Serra da Fico

Restaurante Moderno: Sopa de Peixe

Restaurants Kerl: Sopa de Castanhas & Sopa de Cogumelos frescos

Pastelaria Cinderslz: Creme de Legumes & moda da Cinderels & Sopa de gréc & minha moda
Pastelariz Princesa do Castelo: Sopa & Marinheiro

Restaurants Cascatz d= Pedra: Sopa Laranja com Mel 2 Cansls 2 Sopa de bacalhau

Arte dos Sabores: Sopa de Tomate & Sopa de Cabola

Pastelariz Secretus: Sopa de Peie "Red Fish” & Sopa d= Cebolz

Restaurante da Praiz: Vichysscise de Alho Francés, Creme de Cenoura com Caril 2 Creme de
Meldo com Horteld

#Venha a Manguzlde provar as melhores sopes da regido®, desafia 3 organizacdo do evento.
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Domingo, 1 de Setembro de 2013 - 13h19
Mangualde — «Espatulandc® em exposicao da Biblicteca Municipal Dir. Aleandre Abres

Exposicao de pintura patente de 2 a 29 de
Setembro. Entrada livre.

& PBiblicteca Municipal Dr. Aletandre Alves, em
Mangualde, acclhe, de 2 a 29 de Setembro, a exposicio
de pintura «Espatulandc®, de autoria de Mara Abrantes,
Esta miostra contem 12 telss ebboradas com recurso ao
usoc de espstulss, sczinhas ou associedas a0 uso dos
pincets, na pintura de uma tela, Neste tipo de técnica ha um uso sbundante de tinta © que
valoriza a tels & o trabalho reslizado.

A residir actualmente em Manguslde, Zenara Silva Abrantes € natural do Estado do Para, Brasil,
Apatonada desde peguena pelss artes, principalmente pela pintura a Sleo sobre tels, comegou
a pintar na infénciza, iniciglments com tinta guache, & mais tarde com tinta para tecido & tinta a
cleo. Fez um curso com Marlene Trowva, uma artista pléstica de Rondondpolis, gue lhe ensinou
o bésico gue necessiteva para andar pelos seus "proprics pes”. Durante esse percurso, foi
pintando, adquirinde pratica & vendo o seu trabalho crescer. Ma cidade de Rondondpeolis fex
algumias exposigSes no Rondon Plaza (shopping da cidade) & no SESC -Rondoncpolis (sarvico

A exposicao, de entrada livre, pode ser visitada no horaric de funcicnamento da Biblicteca
Municipal (segundas-feiras das 14h00 35 15h00, de terca a sexta-feira das $h30 & 13h00 & das
14h30 &5 15h00 & aos sabados das 10h00 &5 13h00 & das 14h00 & 18h00).

Data01-09-2013



Meio: DaoTV

essénciacompleta

MARKETING, COMUNICAGAO € MEDIA, LDA

“Mangualds, o nosso patrimenio® apresenta arguitectura quinhentista de Abrunhosa-a-Velha

Projecto autarguico visa aproximar a populacdo
do patrimadnio do concelho

Ma ruas Francisco Lopes Pais de Souss, na localidade de
Abrunhosz-a-Velha, pode obssrvar-s2 uma  jansls
quinhentista. Integrando a fachada principal de= um
edificic de arguitetura beird, toda em granito, com
glpendre = escadariz ssliente para 2 rus, presume-ss,
por tradicdo oral, gue tenha sido a habitacdo do Juz. Da mesma época, seculo XV, =
provavelmente de traco do mesmo canteire ou da mesma oficina, pode admirar-se, 2 cerca de
2 guikimetros de distdncia, & porta & uma janels do lado sul da Ermida de Mosss Senhora dos
Verdes,

«Estas estruturas arguitectonicas, de elevado valor estético, e de singularidade no contexto da
regido, constituen-se como elementos patrimonisis de inegavel valor histarico®, defends fonte
da autarguiz mangusaldanse,

#Testemunhando a presenca interventiva do homem naguels paisagem, 2 par de outres
westigics materizis & imaterizis do vasto patriménic daguels freguesia, a5 janelss guinhentistas
de Abrunhosa-a-Velha assumen-se como os ex-librs da oferta turstico-cultural daguele
territarics, acrescenta.

O primeirc monumento a ser apresentado foi a Capela da M2 Sr.2 do Desterro ou Capela do
Rebelo, seguindo-s2 o Délmen da Cunha Baixa, o Reservatdrio de agua de Espinho, o fabrico
artesanal do queijo, a Igreja de Nossa Senhora do Castelo, o Abrigo de Pastor, Villa Gloria, Via
Romana dos Barreircs, Citénia da Rapossira — Ruinas Romanas, Adeling Amarzl - Armazem de
Lanfficics, Real Mosteiro de Santa Mariz de Maceira D30, Estelas Funerarias de Abrunhaoss do
Mato, Alminhas, testemunho de fé popular, Casa dos Albuguergues, na Cidade de Mangualds,
Cinetestro, Igreja de S3o Julido - Matriz de Manguslde, Pelourinho de Chi3s de Tavares de
Mangusalde, Espigusirc de Fornos de Macsira Ddc, Sepultura d= Peliteira, Casa de Mansarda,
Capels do Senhor do Calvéric em Abrunhosa do Mato, medieval Torre de Gandufe, Palécic
dos Condes, Colégio de 530 José & Nora.tecnologia abandonada e, na Olima quinzena o
Retabulo de S50 Lourenco, em Tibaldinho.

Com a duragdo prevista de um ano, o patrimcnic material & imsterizl vai sendo apresentado
com uma pericdicidade quinzenal e conscante a categoria com a qual foi dassificado:
arqueclegia, pelourinhes, fontes, palacetes & religiosos, bem como outros bens patrimoniais.
Cada categoria sera representada por uma cor gue 2 distingue das restantes,

Data02-09-2013
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Mangualde continua em festa

tamanho da fonte Imprimir

Mangualde encontra-se em festa desde o passado sabado, dia 31 de agosto.

O progrema repleto de snimagdo prolongs-se sté so préximo dominge, dis & de setembro. Ontem, milhares de
apreciadores vieram a Mangualde provar as melhores sopas da regido na IV edigdo do «Festival de Sopas de
Mangualdes. Foram varios os espagos que marcam presenca nesta edigdo do Festival de Sopas e apresentaram as suas
especialidades: Hotel Senhora do Castelo (Sope a2 Moda Antiga), Hotel Cruz da Mata {Sops Rica dos Pobres (Sec
X)), Hotel Rural Mira Sers (Sopa da Mariazinha), Restaurante Pizzaria "0s Galitos™ (Sopa Minestrone e Aveludado de
Marisco), Restaurante Cantinho dos Petiscos (Sopa da Pedra, Sopa de Alentejana e Creme de Curgete [com gueijo)),

Restaurante Ric Do (Scpa da Ave & Ric Ddc & Creme de Marisco & Pescador), A Tasquinhs {Sops de Coentros & Mods
da Sema do Csldeirdo e Sopa de Grdo & Moda da Sema da Ficd), Restaurante Modernc (Sopa de Peixe), Restaurante
Kerl {Sopa de Castanhss e Sopa de Cogumelos Frescos), Pastelaria Cinderels {Creme de Legumes & Moda ds
Cinderzla & Sopa de Grdc a Minha Mods), Pastelaria Princesa do Castelo (Sopa & Marinheirs), Restaurants Cascata de
Pedra (Sopa Laranjs com Mel & Canela & Sopa de Bacalhau), Arte dos Sabores (Sops de Tomate & Sopa de Cebola),
Pastelaria Seoretus (Sopa de Peixe "Red Fish™ 2 Sopa de Cebols), Restaurante da Praia (Vichyssoise de Alho Francés,
Creme de Cenoura com Caril & Creme de Meldc com Horteld).

Mo primeire dia des Festas da Cidade, foi possivel visitar a Mostra de Produtos Regicnais, ver o desfile de Bandas

Filarmanicas, participar no [V Torneio Jovem Internacional de Xadrez, assistir ac Encontro de Tunas, ao joge de Futebal

de ‘eteranos e ac concerto do Grupo TGV, Ontem, teve lugar o Encontre de Folclore, o IV Festival das Sopas de

Mangualde, a atuagio do Grupo de Concertinas “Os Lusitanos™ e o concerto AS BAND.

Durants os dias de festa sdc sinda varias as iniciativas esperadss & que se dividem um pouco por toda & cidade. Hoje, 2

Ry

de setembro, serd possivel assistir aos concertos dos grupos FUNGAD PUBLIKA e amanhi ao concerto dos Taskavelha.
Ma noite de terca-feira ird decomer um espetdculo de ilusionismo e na quarta-feira o programa contempla o Warm up
20* Mangualde HardmetalFest & o espetdcule de Rua ON STAGE. A inicistiva MangualdeFashicn terd lugar no dia 5
de setembro e conta com a atuagéo do grupe BE FLAT. Seguem-se as Festas da Sra. do Castelo, no fim de semana de
7 & § de setembro. Do programa consta & Procisséo de velas a partir da Capela de W* 57 da Conceigdo {fundo das
escadinhas), =5 stusgéss da Escola de Ballet & Danca Infantil de Manguslde & do Grupo Musical "Kayene Show, no
sabado. E no dominge, apds um pericdo para confissdes no Santudric, ird realizarse 3 Procissdo da Igreja ds
Misericérdia, seguida de Missa Campal, tarde de folclore e atuagdo do Grupo Musical 3%, Geracdic™

As festas da cidade, promovidas pela Cdmara Municipal de Mangualde, sdo j& uma tradicio mangualdense e atraem
inimeros visitantes a0 municipio. As festas da Sra. do Castelo s8o0 uma organizacdo da Santa Casa da Misericordia de
Mangualde.

PROGRAMA AINDA A DECORRER

FESTAS DA CIDADE

Segunda-feira, 2 setembro

21h30 - Grupe FUNGAQ PUBLIKA - Largo Dr. Couto

Terga-feira, 3 setembro

21h30 - Lanydrak e Faty — llusionistas

22h30 - Grupo Taskavelha

Quarts-feira, 4 setembro

21h30 - Warm up 20° Mangualde HardmetslFest

Bandas ENCHANTYA e PROCESSING CUT MODE - livebeach

22h320 - Espetdculo de Rua ON STAGE - cidade

Quinta-feira, 5 setembro

21h30 — MangualdeFashion - Largo Dr. Couto

BE FLAT

FESTAS DA SRA. DO CASTELD

Sabado, 7 setembro

20h20 - Frodissdo de velas a partir da Capela de N* 57 da C:n&igﬁ: {fundo das escadinhas)
21h00 - Atuacdo da Escols de Ballet & Danca Infantil de Mangualde

21h30 - Atuacic do Grupo Musical “Kayene Show

Domingo, & setembro

0%h00 - 11h00- Confissdes no Santudric

09h45 - Saida da Frocissdo da Igreja da Misericordia

11h00 — Missa Campal

15h00 — Tarde de folclore

21h00 - Atuacio do Grupo Musical "33, Geragdo

Data02-09-2013
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Segundz-feira, 2 de Setembro de 2013 - 16h3
Manguzlds — Milhares de pessoas j&@ passaram pelas festas do concelho

Festividades decorrem até ao proximo domingo

Manguzlde encontra-se em festa desde o passado
sabado, dia 31 de agosto. O programa repleto de
animac3o prolonga-se até a0 proximo domingo, dia & de
Setembro. Ontem, milhares de apreciadores visitaram o
concelho 2 provaram as melhores sopas da regido na IV
edicio do =Festival de Sopas de Manguslde®. Foram
Varios 05 S5pacos que marcam presenca nesta edicdo do Festival de Sopas e apresantaram as
suas especislidades: Hotel Senhora do Castelo (Sopa @ Moda Antiga), Hotel Cruz da Mata
{(Sopa Rica dos Pobres (Séc. XIx)),Hotel Rural Mira Serra (Sopa da Mariazinha), Restaurante
Pizzaria "Os Galitos” (Sopa Minestrone e Aveludado de Marisco), Restaurante Cantinho dos
Petiscos (Sopa da Pedra, Sopa de Alentejana & Creme de Curgsets (com gueijo)), Restaurante
Ric D&o (Sopa da Avo 3 Rio D30 e Creme de Marisco 3 Pescador), A Tasquinha (Sopa de
Coentros @ Moda da Serra do Caldeirdc & Sopa de Gréc 2 Moda da Serra da Fico),
Restaurantz2 Modernc (Sope de Peice), Restaurante Keru (Sopa de Castanhas e Scopa de
Cogumelos Frescos), Pastelaria Cinderela (Creme de Legumes 3 Moda da Cindersla & Sopa de
Grao & Minha Moda), Pastelaria Princesa do Castelo [Sopa @ Marinheiro), Restaurante Cascata
de Pedrz (Sopa Laranja com Mel & Cansla & Sopa de Bacslhau), Arte dos Sabores (Sopa de
Tomate & Sopa de Cebola), Pastelaria Secretus (Sopa de Peice "Red Fish” & Sopa de Cebola),
Restaurants da Praia (Vichyssoise de Alho Francés, Creme de Cenoura com Caril & Creme de
Meléo com Hortels).

MOSTRA DE PRODUTOS REGIONAIS, DESFILE DE BANDAS FILARMONICAS, IV TORNEIO
JOVEM INTERMNACICONAL DE XADRES, ...

Mo primeiro dia das Festas da Cidads, Sébedo, foi possivel visitar a Mostra de Produtos
Regicnais, wer o desfile de Bandas Filarmonicas, participar no IV Torneio Jovem Internacional
de ¥adrez, assistir a0 Encontro de Tunas, ao jego de Futebol de Veteranos & ao concerto do
Grupo TGV, 13 este Domingo, teve lugar o Encontro de Foldore, o IV Festival das Sopas de
Manguzalde, a atuacdo do Grupo de Concertinas “Os Lusitanocs” e o concerto AS BAND,

Durante os proxinos diss 530 sinda esperadas varias iniciativas & que se dividem um pouco por
toda a cidade. Hoje, 2 de Setembro, serd possivel assistir aos concertos dos grupos FUNGAC
PUBLIKA e amanh3 ac concerto dos Taskavelha, Na noite de terca-feira ird decorrer um
espetaculo de ilusionismo e na quarta-feira o programa contempla o Warm up 200 Mangualde
HardmetzlFest & o espetaculc de Rua OMN STAGE. A inicistiva MangualdeFashion tera lugar no
dia § de Setembro e conta com a actuacdo do grupo BE FLAT. Seguen-se a5 Festas da Sra. do
Castelo, no fim-de-semana de 7 & & de Sstembro. Do programa consta 2 Prociss3o de velas 2
partir da Capela de N2 Sr2 da Conceicio (fundo das escadinhas), as actuactes da Escola de
Ballet & Danca Infantil de Manguslde & do Grupo Musical “Kayene Show”, no sibado. E no
domingo, apds um pericdo para confissbes no Santudrio, ird realizar-se a Procissio da Igreja
da Misericardia, seguida de Missa Campal, tarde de foldors & actuacio do Grupo Musical "33,
Geracao”,

As festzs da cidade, promovidas pela C3mara Municipal de Mangualde, s30 & uma tradic3o
manguakdenss e atraem inUmercs vistantes a0 municipic. As festas da Sra. do Castelo s30 uma

 organizacdo da Santa Casa da Misericordia de Mangualde,
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KARATECAS MANGUALDENSESNOXV
CAMPEONATO DO MUNDO FSKA DE KARATE

92 = | Imprimir | E-mail

2 g J -

¥

' ? ‘ Y .
- '~' ~$Lﬂ4- v

wri

O XV Campeonato do Mundo FSEA de Karaté ird decorrer entre os dias 20 e 22 de setembro na
Poldnia € Mangualde estard representado. Joana Venancio e Pedro Elvas, atletas do Centro Bujutsu
de Mangualde, acompanhados do zeu Mestre Pedro Veloso, irdo integrar a Seleg8o da Karaté-Do
Portugal Shotokan [KPS) representando as cores de Portugal.

Sera 2 primeira vez que Pedro Elvas € loana Vendncio integrardo a Selegdo KPS num Campeonato
deste género. Os treinos iniciaram em junho e irdo decorrer até dia 15 de setembro para estes trés

atletas.
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