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Dv Diario de Viseu partihou uma ligacdo.
hé 11 horas

Edicao de:
Terca, Julho 22, 2014

A Junta de Freguesia de Abrunhosa-a-Velha, em Mangualde, com a
colaboracao da Camara Municipal de Mangualde e com o patrocinio da
empresa Quimirep e da Cooperativa Agro-pecuaria de Agricultores de
Mangualde (CAOPE), ...
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Publicado em 21-07-2014 = =1

E ja a 26 de Julho que vai decorrer o | Encontro Gastronémico Amador em
Abrunhosa-a-Velha. O evento visa promover a gastronomia local e vai contar com a

presenca de varios Chefs da regido.

O Chef Jodao Tomé vai confeccionar Sopa de barbo, o Chef Constantino vai cozinhar
Arroz de Feijdo com pernil de presunto grelhado, o Chef José Carvalho fara
Feijdo-frade com acorda e bacalhau e o Chef Goncalves apresentara Caldeirada de
Cabrito. Américo Sousa vai relembrar outros tempos com pao cozido em forno a
lenha. A entrada para o encontro serd de um preco simbélico de trés euros que

permitira provar os quatro pratos, entre as 18h00 e as 21h00.

O evento € organizado pela Junta de freguesia de Abrunhosa-a-Velha, com a colaboracao da Camara Municipal de

Mangualde e com patrodnio da Quimirep e da COAPE. A iniciativa conta ainda com o apoio do Grupo Desportivo e

Recreativo de Vila Mendo de Tavares, da Associacdo Humanitaria e Cultural de Abrunhosa-a-Velha e do Estrela do

Mondego Futebol Clube.
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Descobrir PORTUGAL compartilhou um link.
23h - @

I Encontro Gastronémico Amador

Mangualde - Cozinha local a prova no I Encontro
Gastronomico Amador
Pratos como feijdo-frade com acgorda e bacalhau, caldeirada de cabrito ou sopa de...

CAFEFPORTUGAL.FT
Curtir - Comentar - Compartilhar

i Beatriz de Faria, Marcial Moraes, Rosa Fraga e outras 14 pessoas curtiram isso.

a2 compartilhamentos
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Mangualde investe no Desporto

Colocado por Noticias em Julho 23, 2014

Teve lugar no passado sabado, dia 19 de julho, pelas
18h00, a inauguracédo da requalificacédo do Campo
Conde de Anadia, presidida por Jodo Azevedo,
autarca da Camara Municipal de Mangualde e pelo
Presidente do Conselho de Administracéo da
Fundacéo Desporto, Dr. Carlos Marta. Esteve
igualmente presente o Presidente do Grupo
Desportivo de Mangualde, Ricardo Lopes.

Integrada no Plano de desenvolvimento Rural
(Proder), a medida de intervencéo no campo Conde
da Anadia foi intentada pelo Grupo Desportivo de
Mangualde e abrangeu a requalificacao total do
espaco, nomeadamente balnearios e campo, com a
implementacéo de relvado sintético.

O investimento total da obra foi de 198.073,23€, dos quais 148.554 93€ foram comparticipados por fundo
comunitarios e os restantes 49.518,30€, a cargo do Grupo Desportivo de Mangualde, foram atribuidos pela
autarquia de Mangualde ao clube, através de protocolo celebrado para o efeito.

A inauguracéo seguiu-se um jantar de homenagem a algumas personalidades do Grupo Desportivo de
Mangualde, promovido pelo clube.
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Sensibilizacao para os cuidados a ter com o sol em
Mangualde

Colocado por Noticias em Julho 23, 2014

A Camara Municipal de Mangualde associa-se a
Campanha da Associacao Portuguesa de Cancro
Cutaneo (APCC), sensibilizando para os cuidados a
ter com o sol. A campanha decorre de 15 de julho a
31 de agosto, em colaboracéo com a Sociedade
Portuguesa de Dermatologia e com o apoio da Liga
Portuguesa contra o Cancro.

. A APCC tem desenvolvido, desde ha varios anos,
acoOes de educacéao e sensibilizacdo, em relacéo aos
cuidados a ter com o Sol, no &mbito da Prevencao
Primaria do Cancro da Pele, junto dos agentes de
salde, educacéo e na sociedade civil. Estas acoes
tém o apoio da Dire¢éo Geral da Saude.
Efetivamente, a incidéncia do cancro da pele € elevada e continua a aumentar. Apesar de a maioria ser curavel,
se diagnosticado e tratado precocemente, cerca de 90% tém relacdo com 0s exageros de exposi¢ao ao sol,
sobretudo na infancia, adolescéncia e adulto jovem, sendo funda- mental uma acéo preventiva direta junto da

populacéo.
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Mangualde em festa — Festas da cidade
de 30 de Agosto a 2 de Setembro

por Rua Direita | 2014.07.23-12:15

Festas da Senhora do Castelo | 7 e 8 setembro

De 30 de agosto a 8 de setembro, Mangualde volta a estar em festa com um programa cheio de animagao

arde de musica popular: Grupo Dang

As 17h00 tem I

Filarmonicas, ao Encontro de Folclore e ao concerto da Alcatuna. As 1

o
Kapittal. Nodia 1 a

Sopas de Mangualde. A noite serz br

aposta musical vai para o Grupo Funcao Publika nda RX. As Festa da

Sra. do Castelo vao realizar-se, nosdias 7e 8d
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estando ja confirmado o concerto da Orquestra Ligeira do Exercito na noite do dia 8



PROGRAMA

FESTAS DA CIDADE | 30 DE AGOSTO A 2 DE SETEMEBRO

30 de agosto (sabado)
Todo o dia | Mostra de Produtos Regionais

14h30 — V Torneio Jovem Internacional de Xadrez
- Largo do Rossio
Tarde de Misica Popular:

15h00 — Grupo Dangas e Cantares os Santarenses
16h00 — Grupo de Cantares de Pinho

17h00 — Tuna Realense

17h00 — Jogo de Futebol dos Veteranos

- Campo conde de Anadia

18h00 — Trigal

21h00 — Melody Guys

22h00 — TZ Music

31 de agosto (domingo)

08h00 - Largada de perdizes e faisdes

- Organizagao Clube Caga e Pesca de Mangualde
14h00 — Desfile de Bandas Filarmonicas

15h00 — Encontro de Folclore

18h00 — Alcatuna

18h30 — V Festival de Sopas de Mangualde
21h00 — Fad'Out

22h00 — Grupo Kapittal

1 de setembro (segunda-feira)
21h30 — Grupo Fungéo Publika

2 de setembro (terga-feira)
21h00 — Mad'Orquestra
22h00 — Banda RX

FESTAS DA NOSSA SENHORA DO CASTELO | 7 A 8 SETEMERO

Programa a definir

8 de setembro MEIO:RUADIREITA
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ESSENCIA e
COMPLETA
Atleta de Mangualde sagra-se Campeao Nacional de

Veteranos
= 23 Julho, 2014 | [ Autor: ViseuMais

O atleta mangualdense, Vitor Salvador,
repete o feito e sagra-se novamente Campedo
Nacional de Veteranos ao vencer o
Campeonato Nacional de Veteranos de Pista
ao Ar Livre (atletismo), na categoria de M40.
A entrega do prémio decorren em Pombal.

A iniciativa decorreu entre os dias 12 e 13 de
Julho na pista de atletismo do Complexo
Desportivo de Pombal. Na prova, que
consistiu em fazer 3000 metros de
obstéculos, o atleta mangualdense deu tudo
de si e honrou o seu concelho. “Quando me
meto num projecto é para dar o meu melhor,
e foi o que aconteceu. Estou muito feliz e
agradeco a Camara Municipal de Mangualde
pela cedéncia das instalagdes onde tive a
oportunidade de treinar. Agradeco ao clube
que represento (Senhora do Desterro-S3o
Romado — Seia) principalmente ao presidente
do clube e a0 meu (MISTER) colegas e familia pela forga” referiu Vitor Salvador.

Quem corre por gosto ndo cansa, mas na verdade Vitor Salvador prevé que este foi o tiltimo
Campeonato em que participou. “Vou deixar a competicio! Sofre-se muito e exige de mim muito
sacrificio. Sinto-me muito motivado e com vontade, mas a idade ja nio perdoa. Se continuar sera
apenas para participar em provas amadoras”, salientou o atleta mangualdense.

Vitor Salvador representa a Associa¢do Senhora do Desterro de Sio Romio, é natural de Mangualde
e tem 43 anos. Apaixonado por desporto, Vitor Salvador tinha ja conseguido em 2013 arrecadar o
titulo de Campe&o Nacional de Veteranos de Pista ao Ar Livre, o de vice-campedo de corta-mato, de
campedo de estrada 15 Km e o terceiro lugar no Campeonato Nacional de Veteranos de Pista
Coberta, integrando ainda uma equipa de futsal acerca de trés anos.
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