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Mangualde convida a participacao na 22 edicao do Trail
Aldeias do Mondego

A Camara Municipal de Mangualde convida a participacéo na 2® edicdo do Trail Aldeias do Mondego, a acontecer
no dia 14 de novembro. A iniciativa é organizada pelo Centro Desportivo Abrunhosense e conta com a colaboracéo
do Municipio mangualdense, da Junta de Freguesia da Cunha Baixa e da Junta de Freguesia de Santiago de
Cassurraes.

O Trail das Aldeias do Mondego tem como localizacdo os seus trilhos principais entre as duas pontes sobre o rio
Mondego e que dio acesso & Serra da Estrela (Mangualde-Gouveia e Nelas-Seia). O Trail subdivide-se em trés
provas: o Trail longo, com inicio 4s 09h00 no centro da cidade de Mangualde, tem um percurso de 38 km; o Trail
curto, com inicio as 10h00 na Aldeia de Abrunhosa do Mato, tem um percurso de 14km; e uma caminhada de 8km
{10h00). O Trail Longo tem um de tempo limite de & horas e o Trail Curte de 4 horas. Ultrapassando o tempo de
passagem limites os atletas deverdo afastar-se, pois nem a organizacao nem os servicos de assisténcia podem
garantir a sua seguranca, podendo “os corredores vassouras” levantarem as fitas de marcacao do percurso apés o
tempo limite.

E obrigatério e essencial para cada prova levar telemdvel, e aconselhdvel levar dgua e manta térmica.

As inscricies devem ser efetuadas através do e-mail trailaldeiasdomondego@gmail.com, até ao dia 11 de
novembro de 2015 (24h00), e sdo limitadas a 200 participantes em cada prova. A participaco no Trail longo tem
um valer de 13€, no Trail curto de 10€ e na caminhada de 5 €. Por cada equipa de 10 atletas pagos, oferta de mais
2 inscrictes! Os participantes, com idade minima de 18 anos, tém até ao dia da prova para efetuarem o
pagamento, podendo fazé-lo no Posto de Turisme de Mangualde.

A Camara Municipal de Mangualde orgulha-se de apoiar a iniciativa na medida em que esta a promover o
patriménio de Mangualde, as suas paisagens e os seus maravilhosos trilhos.
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Mangualde convida a participacao na 22 edicao do Trail
Aldeias do Mondego

A Camara Municipal de Mangualde convida a participaco na 2* edicdo do Trail
Aldeias do Mondego, a acontecer no dia 14 de novembro. A iniciativa é...
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Camara de Mangualde desafia a criatividade e originalidade durante a Feira dos Santos

A L"j._:mara Municipal dg Mangualde organiza pela primeira vez um Concurso de fotografia & um
Concurso de bolos no Agmbito da Feira dos Santos, dando assim um contributo para posicionar uma
wez mais o MunicApio c...
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2, EDICAO DO TRAIL ALDEIAS DO MONDEGO EM
MANGUALDE

A Camara Municipal de Mangualde sugere a participagdo na 23
edicdo do Trail Aldeias do Mondego, a acontecer no dia 14 de
novembro. A iniciativa é organizada pelo Centro Desportivo
Abrunhosense e conta com a colaboragao do Municipio
mangualdense, da Junta de Freguesia da Cunha Baixa e da Junta de
Freguesia de Santiago de Cassurrdes.

O Trail das Aldeias do Mondego tem como localizacdo os seus
trilhos principais entre as duas pontes sobre o rio Mondego e que
dio acesso a Serra da Estrela (Mangualde-Gouveia e Nelas-Seia). O
Trail subdivide-se em trés provas: o Trail longo, com inicio 35 09h00 no centro da cidade de Mangualde,
tem um percurso de 38 km; o Trail curto, com inicio as 10h00 na Aldeia de Abrunhosa do Mato, tem um
percurso de 14km; e uma caminhada de Bkm (10h00). O Trail Longo tem um de tempo limite de 8 horas e
o Trail Curto de 4 horas. Ultrapassando o tempo de passagem limites os atletas deverdo afastar-se, pois
nem a organizacao nem os servigos de assisténcia podem garantir a sua seguranga, podendo "os
corredores vassouras” levantarem as fitas de marcacio do percurso apds o tempo limite.

E obrigatdrio e essencial para cada prova levar telemdvel, e aconselhdvel levar dgua e manta térmica.

As inscrig@es devem ser efetuadas através do e-mail trailaldeiasdomondego@qgmail.com, até ao dia 11 de
novembro de 2015 (24h00), e sdo limitadas a 200 participantes em

cada prova. A participagdo no Trail longo tem um valor de 13€, no

Trail curto de 10€ e na caminhada de 5 €. Por cada equipa de 10

atletas pagos, oferta de mais 2 inscrigtes! Os participantes, com

idade minima de 18 anos, tém até ao dia da prova para efetuarem

o pagamento, podendo fazé-lo no Posto de Turismo de Mangualde.
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Fotografia e bolos em concurso
durante a Feira dos Santos

Cémara desafia a criatividade e originalidade durante a Feira dos
Santos, que se realiza nos dias 7 e 8 de Novembro

Edigdo de: Segunda, Outubro 26, 2015

A Camara Municipal de Mangualde organiza pela primeira vez um concurso de
fotografia @ um concurso de bolos no d&mbito da Feira dos Santos, dando assim um
contributo para posicionar uma vez mais o municipio como uma referéncia
incontorndvel no tradicional certame que este ano se realiza nos dias 7 e 8 de
Movembro.
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Fotografia e bolos em concurso durante a Feira dos
Santos

A Camara Municipal de Mangualde organiza pela primeira vez um concurso de
fotografia e um concurso de bolos no dmbito da Feira dos Santos, dando assim
um contributo para posicionar uma vez mais o municipio ...

DIARICDEVISEL.PT
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Mangualde convida a participacdo na 2? edicao do Trail Aldeias

do Mondego

A CA¢mara Municipal de Mangualde convida A participaASA£o na 2A? ediASA£o do
Trail Aldeias do Mondego, a acontecer no dia 14 de novembro. A iniciativa A©
organizada pelo Centro Desportivo Abrunhosense e conta ...

Metro News (2015-10-26 09:23:40)
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Novo Artigo de www.http://magazineserrano.pt
28 EDICAO DO TRAIL ALDEIAS DO MONDEGO EM MANGUALDE
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A Camara Municipal de Mangualde sugere a participacéo na 2° edicéo do Trail
Aldeias do Mondego, a acontecer no dia 14 de novembro. A iniciativa &...
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Conselho estratégico da CIM reuniu em Mangualde

2015-10-23
O tema central da reunido do Conselho Estratéegico da CIM Viseu

D3o Lafdes, que decorreu no passado dia 18 de setembro, em
Mangualde, no auditério da autarquia, foi o ‘Pacto para o
Desenvolvimento e Coesdo Territorial Viseu Ddo Lafdes 2020°.

Depois das boas vindas por parte do presidente da cAmara de
Mangualde, Jodo Azevedo, o presidente da CIM, José Morgado, e
o0 secretario executivo, Nuno Martinho, apresentaram o pacto e
explicitaram as prioridades de investimento bem como as
respetivas verbas adstritas a cada projeto para o periodo de
vigéncia do atual quadro comunitario.

O pacto prevé investimentos de cerca de 40 milndes de euros nos
14 municipios da regido em diversas areas de intervencéo (educacdo, patrimonio, empreendedorismo, salde e inclusdo social. ).

O conselho estratégico € um 6rgdo de natureza consultiva destinado ao apoio e ao processo de decisdo dos restantes drgdos da
Comunidade Intermunicipal, constituido por entidades e organizacdes com relevancia e intervencdo no dominio dos inferesses
intermunicipais.

(Foto: CIMVDL)
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SORRIMOS A0 CANCRO

Integrada no movimento "outubro rosa”

31 DE OUT

Saldo Nobre da Camara Municipal

TERTULIA “CANCRO DA MAMA"

Apresentacao do livro “cancro com humor® da autora Marine Antunes

WWW.CMANGUALDE.PT \ ¥ e\

MANGUALDE %/
MUNICHO

7

IdeOnline em M Ide - Centro

AT 15h
7 Ana Loureiro, Isabel Marques, Fatima Paisana e 8 outras pessoas gostam disto.
&> 1 partilha
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MANGUALDE CONVIDA PARA 22 EDICAO DO TRAIL ALDEIAS
DO MONDEGO

PERCORRER OS5 TRILHOS ENTRE ALDEIAS E COM UMA PAISAGEM SOBRE O MONDEGO

A Camara Municipal de Mangualde convida a participagdo na 2® edicdo do Trail Aldeias do
Mondego, a acontecer no dia 14 de novembro. A iniciativa é organizada pelo Centro
Desportivo Abrunhosense e conta com a colaboracdo do Municipio mangualdense, da
Junta de Freguesia da Cunha Baixa e da Junta de Freguesia de Santiago de Cassurraes.

(O Trail das Aldeias do Mondego tem como localizagdo os seus trilhos principais entre as duas
pontes sobre o rio Mondego e que ddo acesso a Serra da Estrela (Mangualde-Gouveia e Nelas-
Seia). O Trail subdivide-se em trés provas: o Trail longo, com inicio as 09h00 no centro da cidade
de Mangualde, tem um percurso de 38 km; o Trail curto, com inicio as 10h00 na Aldeia de
Abrunhosa do Mato, tem um percurso de 14km; e uma caminhada de 8km (10h00). O Trail
Longo tem um de tempo limite de 8 horas e o Trail Curto de 4 horas. Ultrapassando o tempo de
passagem limites os atletas deverdo afastar-se, pois nem a organizacdo nem os servigos de
assisténcia podem garantir a sua seguranca, podendo “os corredores vassouras” levantarem as
fitas de marcacao do percurso apos o tempo limite.

E obrigatério e essencial para cada prova levar telemével, e aconselhdvel levar agua e
manta térmica.

As inscricdes devem ser efetuadas atraves do e-mail trailaldeiasdomondego@gmail.com, até ao

dia 11 de novembro de 2015 (24h00), e sdo limitadas a 200 participantes em cada prova. A
participacdo no Trail longo tem um valor de 13£, no Trail curto de 10€ e na caminhada de 5 £.
Por cada equipa de 10 atletas pagos, oferta de mais 2 inscrigdes! Os participantes, com idade
minima de 18 anos, tém até ac dia da prova para efetuarem o pagamento, podendo fazé-lo no
Posto de Turismo de Mangualde.

A Camara Municipal de Mangualde orgulha-se de apoiar a iniciativa na medida em que
estd a promover o patrimdnio de Mangualde, as suas paisagens e os seus maravilhosos
trilhos.
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Melhores municipios sao os mais pequenos

23 Outubro, 2015

Ma regido de Viseu sdo os municipios de menor dimensio os que obtém melhores resultados
nas contas divulgadas anualmente pela Ordem dos Contabilistas Certificados. Tabuaco,
Armamar e Moimenta da Beira foram os gue mais reduziram o prazo de pagamento a
fornecedores nos Ultimos dois anos. Em relagio a 2014, ano a que diz respeito o Gltimo
Anuario Financeiro dos Municipios Portugueses.. ..
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22 edicao do Trail Aldeias do Mondego em Mangualde
¥ 23 Outubro, 2015 | 8 Autor: ViseuMais

A 52 edicao do Trail Aldeias do
Mondego vai acontecer no dia i4 de
Novembro. A iniciativa é organizada
pelo Centre Desportivo Abrunhosense
e conta com a colaboragio do
Municipio mangualdense, da Junta de
Freguesia da Cunha Baixa e da Junta
de Freguesia de Santiago de
Cassurraes.

O Trail das Aldeias do Mondego tem
como localizacio os seus trilhos
principais entre as duas pontes sobre o
rio Mondego e que dio acesso a Serra
da Estrela (Mangualde-Gouveia e
Nelas-Seia). O Trail subdivide-se em
trés provas: o Trail longo, com inicio as
09hoo no centro da cidade de Mangualde, tem um percurso de 38 km; o Trail curto,
com inicio as 10hoo na Aldeia de Abrunhosa do Mato, tem um percurso de 14km; e
uma caminhada de S8km (10hoo). O Trail Longo tem um de tempo limite de 8 horas e
o Trail Curto de 4 horas. Ultrapassando o tempo de passagem limites os atletas
deverao afastar-se, pois nem a organizacac nem os servigos de assisténcia podem
garantir a sua seguranca, podendo “os corredores vassouras” levantarem as fitas de
marcacio do percurso apos o tempo limite.

E obrigatério e essencial para cada prova levar telemével, e aconselhavel levar dzua e
manta térmiea.

As inscrigoes devem ser efectnadas através do e-

mail trailaldeiasdomondego@gmail.com, até ac dia 11 de Novembro (24h00), e sao
limitadas a 200 participantes em cada prova. A participagao no Trail longo tem um
valor de 13€, no Trail curto de 10€ e na caminhada de 5 €. Por cada equipa de 10
atletas pagos, oferta de mais 2 inserices! Os participantes, com idade minima de 18
anos, tém até ao dia da prova para efectuarem o pagamento, podendo fazé-lo no
Posto de Turismo de Mangualde.
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Mangualde — Feira dos Santos

WHEN: 7 Novembro, 2015 @ 8:00 — 23:45 CRepeals

WHERE: Mangualde
Mangualde
Portugal
= FEIRA
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MANGUALDE PROMOVE “SORRIMOS AO CANCRO”

Colocado por Moticias em Qutubro 26, 2015 0 Comentarios ~

unnamed (47) Realiza-se no dia 31 de outubro, 4s 21h00, no Sﬁléo
Mobre da Camara Municipal de Mangualde, a acao
“Somimos ao Cancro®, integrada no movimento
“Outubro Rosa”. A acdo pretende promover uma
tertilia descontraida e infimista sobre a tematica do
cancro da mama sem constrangimentos ou tabus e
um momento de apresentacdo do livro “Cancro com
Humor® da autora Marine Antunes que aparece de
forma bem-disposta e descomplexada transformando
a “dor’ em "magia” e em “felicidade”.

Anualmente sdo detetados cerca de 6 mil novos

casos de cancro da mama em Portugal, dos quais,
1500 sdo0 fatals. Desde a criagdo do lago rosa, o simbolo de luta contra o cancro da mama, que populacdo,
empresas e enfidades locais se juntam em prol de uma consciencializacio para a prevencao e diagnbstico
precoce da doenca.
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oticias de Viseu partilhou uma ligacdo.

Jornal Noticias de Viseu »
MANGUALDE PROMOVE
“SORRIMOS AQ CANCRO”

Realiza-se no dia 31 de outubro, as 21h00, no Saldo

NOTICIASDEVISEU.COM

., Mobre da Camara Municipal de Mangualde, a agdo...
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Dia de festa para a comunidade

de Agua-Levada

Inaugurada a 12 fase do Centro Comunitario

Na presenca de mais de uma centena de convidados, decorreu no passado dia 29 de Setembro
a cerimonia solene de agradecimento aos voluntarios e instituicdes envolvidas na remodelacio da
12 fase do Centro Comunitario da AGUA-LEVADA -Associacdo Cultural e Recreativa.

Seguinte >
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Residéncia para seniores
vai nascer em Cunha Baixa

séncia de retaguarda familiar.
Por isso, enfatizou, os seniores
amaiscarenciados serioa prio-

ridade deste projecto que pro-
cura mostrar e fazer real aface
caritativa da igrejay.
MANGUALDE O Centro Pa- Também presente na sessio,
roquial de Cunha Baixa, actual - odirector distrital da Seguranca
mente com as valénciasde Cen- Social, Telmo Anturnes, felicitou
tro de Dia e Apoio Domicilidrio, a institui¢do de Cunha Baixa
langou domingo a primeira pe- pelotrabalho realizado na drea
dra da estrutura residencial para social, fazendo ainda referéncia
Seniores, que vai nascer numa a0 «trabalho eximio» que a
antiga escola primaria da fre- igrepa temrealizado na drea so-
guesia que estava encerrada hd cial atravésdos seus centros pa-
cerca de 3 anos. O prazo de de roquiais. A tlerminar o presidente
construcdo serd de sensivel- daCamarade Mangualde, Jodo
mente de um ano, e o investi- Azevedo, deixou a nota de que
mento ronda os 300 mil ewros. este projecto mereceu, desde o
Anovavaléncia, situadanaal- principio, total apoio, disponi-
deia de Abrunhosa do Mato, Paroquial de Cunha Baixa,ex-  do Centro tiveram como hori-  bilidadee valorizacio por parte
contard com 14 camas. plicou a importancia que esta  zonte e motivagio para este  do municipio, sendo disso
Na cerimdnia de lancamento  estruturaresidencial lerina fre-  projecto o elevado mimero de  exemploa cedéncia,em como-
daprimeira pedra, JodoZuzarte,  guesia, especialmente para 0os  seniores quevivemnolimiarda  dato, doespagodaantigaescola
paroco da freguesia de Cunha  mais carenciados. pobreza eem caréncia,querpor  primedria deAbrunhosado Mato
Baixa e presidente do Centro  Adirecgio ea equipatécnica  falta de dinheiro, quer pelaau-  para erguer esta valéncia.«

resas conheceram
projectos do Tondela+10
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Residéncia para seniores
vai nhascer em Cunha Baixa

Mangualde Primeira pedra foi lancada este domingo e a obra devera estar

concluida num ano. O investimento ronda os 300 milo euros

O Centro Paroquial de Cunha
Baixa,actualmente com as va-
léncias de Centro de Dia e
ApoioDomicilidrio, langou do-
mingo a primeira pedra da es-
trutura residencial para senio-
res, que vai nascer numa an-
tiga escola primdria da fregue-
sia que estava encerrada hd
cerca de 3anos

O prazo de de construcio
serd de sensivelmente de um
ano, e o investimento ronda os
300 mil euros.

A nova valéncia, situada na
aldeia de Abrunhosa do Mato,
contard com 14 camas.

Na ceriménia de langamento
da primeira pedra, Jodo Zu-
zarte, paroco da freguesia de
Cunha Baixa e presidente do
Centro Paroquial de Cunha
Baixa, explicou a importancia
que esta estrutura residencial
terd na freguesia, especial-
mente para os mais carencia-
dos.

A direccdo e a equipa técnica
do Centro tiveram como hori-
zonte e motivagdo para este
projecto o elevado numero de
seniores que vivem no limiar

da pobreza eem caréncia, quer
por falta de dinheiro, quer pela
auséncia de retaguarda fami-
liar. Por isso, enfatizou, os se-
niores “maiscarenciados serdo
aprioridadedeste projectoque
procura mostrar e fazer real a
face caritativa daigreja”.
Também presentena sessio,
o director distrital da Segu-
ranca Social, Telmo Antunes,
felicitou a institui¢giode Cunha

Langamento da primeira pedra acont

Baixa pelo trabalho realizado
na drea social, fazendo ainda
referéncia ao “rabalhoeximio”
que a igreja tem realizado na
drea social através dos seus
centros paroquiais.

A terminar, o presidente da
Camara de Mangualde, Jodo
Azevedo, deixouanota de que
este projecto mereceu, desde
o principio, total apoio, dispo-
nibilidade e valoriza¢io por
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eceu este domingo em Mangualde

parte do municipio, sendo
disso exemplo a cedéncia, em
comodato, doespagoda antiga
escola primdria de Abrunhosa
do Mato para erguer esta va-
léncia.

Salientou, por fim, que a es-
trutura residencial vird refor-
¢ar 0 apoio aos seniores que
ja existe no concelho, e que
serd “uma mais-valia noapoio
aos mais carenciados”. 4
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Mangualde: Sorrimos ao cancro - Agao de sensibilizagao sobre cancro da
mama

2015-10-27
Integrada no movimento "outubro rosa" vai decorrer no proximo

dia 31 de outubro, pelas 21h00, no Saldo Mobre da Camara
Municipal de Mangualde, a acdo “Sorrimos ao Cancro”. £

uma acdo que pretende promover uma tertdlia descontraida e
intimista sobre a tematica do cancro da mama sem
constrangimentos ou tabus. Igualmente sera efetuada

a apresentacdo do livro “Cancro com Humor” da autora Marine
Antunes que aparece de forma bem-disposta e descomplexada
transformando a “dor’ em *magia” e em “felicidade”.

Em Portugal anualmente sdo detetados cerca de 6 mil novos
casos de cancro da mama, dos quais, 1500 sdo fatais. Desde a
criacdo do laco rosa, o simbolo de luta contra o cancro da mama, que populacdo, empresas e entidades locais se juntam em prol de
uma consciencializac8o para a prevencdo e diagndstico precoce da doenca.
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#Mangualde
Acdo sobre cancro da mamaem Mangualde: "Sorrimos ao cancro”
http://www.daoedemo.pt/noticias/detalhes/111

Dao e Demo - Diario Digital

Integrada no movimento "outubro rosa" vai decorrer no proximo dia 31 de outubro,

pelas 21h00, no Saldo Nobre da Camara Municipal de Mangualde, a acdo
“Sorrimos ao Cancro”. E uma acéo que pretende promover uma tertdlia...
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Tertulia "Sorrimos com o Cancro” no Salao
Nobre da Camara Munimgaal de Mangualde
outr 31 Outubro 2015 pelas 21h

15

WIWIW.MANGUALDE #T

MANGUALDE
SORRIMOS AO CANCRO

Integrada no movimento “outubro rosa”

31DEOUT 7 1H
Salao Nobre da Camara Municipal
ENTRADA LIVRE

TERTULIA “CANCRO DA MAMA"

Apresentacao do livro “cancro com humor” da autora Marine Antunes
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Realiza-se no dia 31 de outubro, s 21h00, no Saldo Mobre da Camara Municipal de
Mangualde, a acdo “Sorrimos ao Cancro”, integrada no movimento “Outubro Rosa®. &
acao pretende promover uma tertilia descontraida e intimista sobre a tematica do
cancro da mama sem constrangimentos ou tabus @ um momento de apresentacao do
livro “Cancro com Humor” da autora Marine Antunes que aparece de forma bem-
disposta e descomplexada transformando a “dor” em "magia” e em “felicidade”.

Anualmente sdo detetados cerca de 6 mil novos casos de cancro da mama em
Portugal, dos quais, 1500 sao fatais. Desde a aiacdo do laco rosa, o simbolo de luta
contra o cancro da mama, que populacdo, empresas e entidades locais se juntam em
prol de uma consciencializacdo para a prevencao e diagndstico precoce da doenca.
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Tertilia "Sorrimos com o Cancro”
no Saldo Nobre da Cimara
Municipal de Mangualde 31
Outubro 2015 pelas 21h

MANGUALDE

SORRIMOS AO CANCRO Realiza-ze |10 dia 31 dg pulubm, as 21h00, no Salao
Mobre da Camara Municipal de Mangualde, a acao
310E00T 7 11 “Sorrimos ao Cancro®, integrada no movimento
— “Outubro Rosa®. A acio pretende promover uma

TERTULIA “CANCRO DA MAMA*  tertllia descontraida e intimista sobre a tematica do
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. EspinhoNET

#ESPINHO-NET Tertulia "Sorrimos com o
Cancro” no Salao Nobre da Camara
Municipal de Mangualde 31 Outubro 2015
pel... espinho-net.blogs.sapo.pt/tertulia-sorri

15:27 - 26 de out de 2015
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Foi lancada, no passado dia 25, a primeira pedra da estrutura residencial para idosos em
Abrunhosa do Mato.

Este projeto € uma extensao do Centro Paroquial de Cunha Baixa e ira albergar 14 camas e
areas condignas para ser habitada por idosos.
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MANGUALDE PROMOVE “SORRIMOS AO CANCRO"

Acdo de sensibilizacéio e consciencializagiio sobre Cancro doa Mama

SALAO NOBRE, 31 OUTUBRO, 21H00

Realiza-se no dia 31 de outubro, as 21h00, no Saldo Nobre da Cdmara Municipal de
Mangualde, a acao “Sorrimos ao Cancro”, integrada no movimento “Outubre Rosa”. A
acdo pretende promover uma tertilia descontraida e intimista sobre a tematica do
cancro da mama sem constrangimentos ou tabus e um momento de apresentagao do
livro “Cancro com Humor” da autora Marine Antunes que aparece de forma bem-disposta e
descomplexada transformando a “dor” em "magia” e em “felicidade”.

Anualmente sdo detetados cerca de 6 mil novos casos de cancro da mama em Portugal, dos
quais, 1500 sdo fatais. Desde a criacao do laco rosa, o simbolo de luta contra o cancro da
mama, que populagdo, empresas e entidades locais se juntam em prol de uma
consciencializagdo para a prevencao e diagnostico precoce da doenca.
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Residéncia para seniores
vai nascer em Cunha Baixa

Primeira pedra foi lancada este domingo e a obra devera estar
concluida num ano. O investimento ronda os 300 mil euros
Edigédo de: Terca, Oufubro 27, 2015

O Centro Paroquial de Cunha Baixa, actualmente com as valéncias de Centro de Dia e
Apoio Domicilidrio, langou domingo a primeira pedra da estrutura residencial para
seniores, que vai nascer numa antiga escola primaria da freguesia que estava encerrada

ha cerca de 3 anos.
0O prazo de de construcdo serad de sensivelments de um ano, e o investimento ronda os
300 mil euros.
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Sensibilizacao sobre Cancro da Mama em Mangualde
71 26 Outubro, 2015 | 2 Autor: Viseulais

Realiza-se no dia 31 de Qutubro, as 21hoo, no
Saldo Nobre da Cimara Municipal de
Mangualde, a accio “Sorrimos ac Canero”,
integrada no movimento “Outubro Rosa™. A
accio pretende promover uma tertiilia
descontraida e intimista sobre a tematiea do
cancro da mama sem constrangimentos ou
tabus e um momento de apresentacao do livro
“Cancro com Humor” da autora Marine
Antunes que aparece de forma bem-disposta e
descomplexada transformando a “dor” em
“magia” e em “felicidade”.

Anualmente sao detectados cerca de 6 mil
novos casos de cancro da mama em Portugal, dos quais, 1500 sao fatais. Desde a
criacio do laco rosa, o simbaolo de luta contra o canero da mama, que populacio,
empresas e entidades locais se juntam em prol de uma consciencializacio para a
prevencio e diagnastico precoce da doenca.

2= Inserido em Regido | [+ Tags: Mangualde, Satnde
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MANGUALDE CEDE ANTIGA ESCOLA PRIMARIA
PARA LAR DE IDOSOS

Colocado por Noticias em Outubro 27, 2015 0 Comentarios —

Em Abrunhosa do Mato, freguesia de Cunha Baixa,
Mangualde, vai nascer um novo projeto; um Lar
residencial para idosos. A ceriménia de lancamento
da primeira pedra aconieceu este domingo, dia 26 de
outubro, pelas 17h00, e contou com a presenca de
diversas enfidades, entre as quais o Presidente da
Camara Municipal de Mangualde, Jodo Azevedo, o
Padre Jodo Zuzarte, paroco da Freguesia de Cunha
Baixa e presidente da instituicio de Solidariedade
Social, o Cenfro Paroquial de Cunha Baixa, o
Presidente da Junta de Cunha Baixa, Paulo Marques,
o Provedor da Santa Casa da Misericardia de

' Mangualde, José Tomds, e o Diretor do Centro
Disfrital da Seguranca Social de Viseu, Telmo

Antunes.

A nova estrutura residencial, da responsabilidade do Centro Paroguial de Cunha Baixa, implantado em Cunha
Baixa, atualmente com as valéncias de Centro de Dia e Apoio Domicilidrio, nasceu da cedéncia da antiga escola
primdria de Abrunhosa do Mato por parte da Camara Municipal de Mangualde, uma escola que estava
encerrada ha j& cerca de trés anos. O tempo de construgdo serd sensivelmente de um ano, num investimento
de carca de 300 mil euros. Os idosos mais carenciados serdo a prioridade deste projeto que procura mostrar a
face caritativa da igreja e para tal o Lar contard com 14 camas.

Jodo Azevedo aproveitou o momento para lembrar da importancia do pilar social no concelho de Mangualde,
como sendo fundamental no cuidar permanente e em rede dos mais velhos. O Autarca acrescentou ainda que
“gste novo projeto vai criar mais emprego no sector social @ que para além dessa mais valia, o edificio da antiga
escola primdria, que esta devoluto vai ter uma “nova vida™ ao servigo da populacio, tendo assim um papel
determinante no desenvolvimento no concelho. Mangualde fica mais rico.”, concluiu

Para o Padre Jodo Zuzarte este projeto ‘@ fundamental para os idosos da regido, especialmente para 05 mais
carenciados. ‘A direcdo e a equipa técnica tiveram comao horizonte e motivac3o para este projeto o nimero
elevado de idosos que vivem no limiar da pobreza e em caréncia, quer por falta de dinheiro quer pela auséncia
de retaguarda familiar, referiu o paroco.
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Noticias de Viseu pariilhou uma ligacio.
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MANGUALDE CEDE ANTIGA

' . ESCOLA PRIMARIA PARA LAR DE
5 IDOSOS

Em Abrunhosa do Mato, freguesia de Cunha Baixa,...
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CANCRO DA MAMA SERA TEMA DE TERTULIA, SABADO, EM
MANGUALDE, VISEU

Realiza-se sdbado, as 21HO00, no Saldo Nobre da Cidmara Municipal de Mangualde, a agido "Sorrimos ao
cancro”, integrada no movimento “Outubro Rosa”.

A iniciativa pretende promover uma tertdlia descontraida e intimista sobre a teméatica do cancro da mama
sem constrangimentos ou tabus e um momento de apresentagio do livro “Cancro com Humor”, da autora
Marine Antunes. Anualmente sdo detetados cerca de seis mil novos casos de cancro da mama em Portugal,
dos quais 1.500 sdo fatais.

Desde a criagdo do lago rosa, o simbolo de luta contra o cancro da mama, que populagdo, empresas e
entidades locais se juntam em prol de uma consciencializagdo para a prevencdo e diagndstico precoce da
doenga.
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Mangualde recebe a 2 Edicao do Trail Aldeias
do Mondego

Colocado porHenrique Dias Data:Outubro 27, 2015 em:Eventos Deixar comentario
71 Views

A 28 Edicdo do Trail Aldeias do
mangualde Mondego, sera realizada a 14 de

MNovembro, com duas provas de trail
(TL-38k e TC14K) e caminhada.

Trail Longo

O percurso comeca no centro da
cidade de Mangualde, passa pelas
Ruinas Romanas da Quinta da
Raposeira, sobe as escadarias

Carirmads BEm  Fisdl Cote W L por sbialos 85 disielhe Trad Lowsgen 18 K

''''' . meEmseemees ameesssetss (13 05S3 Senhora do Castelo, segue

SN R — para a serra de Almeidinha, aldeia de

Santiago de Cassurrdes, Povoa de

|HWHM'TE| ATE ” [[ P[W (EI'IH) Cervdes, Contencas, Abrunhosa do

Mato, Anta da Cunha Baixa, Cubos,

F_IIIST‘ll”['Ellllﬂl] LT f\ acabando no local onde comecou.
E— MANGLALDE
¥ T BENRE

Trail Curto

A prova comeca na Aldeia de

Abrunhosa do Mato, seguindo o mesmo trilho gque o Trail Longo a partir do Km 25.
Os Atletas devem estar presentes na Zona da meta quando da partida do Trail
Longo, seguindo depois por autocarro até Abrunhosa do Mato onde inicia a prova.

Por 13€ — Trail Longo 10€ — Trail Curto e 5€ Caminhada, tens uma T-shirt técnica, 1
embalagem Fruut, Prémio Finisher.

Vdo atribuir um total de 50 prémios.

Os trilhos tém sempre uma vista privilegiada sobre a Serra da Estrela e vio
acompanhando o maior rio de Portugal, o Mondego.

Carla André, Vitorino Coragem e Carmen Pires vAo ser 0s padrinhos da prova.

A organizacdo disponibiliza transporte gratis para os atletas que decidam vir de
Comboio para Mangualde.

“Vem e da-nos o prazer da tua companhia na partilha dos nossos trilhos” & o convite
da organizacdo.

Clique aqui e obtenha mais informacdo
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A 22 Edicdo do Trail Aldeias do Mondego, sera realizada a 14 de
Novembro, com duas provas de trail (TL-38k e TC14K) e caminhada.

Caminhada 8 km Trall Curto 14 km por aldelas do concelho Trall Longo 38 Km
5,00€ (oferta de vahiny) 10,00€ (oferta de t-shirt e prémio Findsher) 13.00€ (oforta de t-ahirt @ prémio Finishes)
DETEMACES TP,/ /Wi FFR0N) P/ PORTAL/EVENTH/ NGO ALIEAS

Mangualde recebe a 22 Edicao do Trail Aldeias do
Mondego | Opraticante

Mangualde recebe a 2° Edicdo do Trail Aldeias do Mondego Colocado
porHenrique Dias Data:Outubro 27, 2015 em:Eventos Deixar comentario 4...
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Acdo “Sorrimos ao Cancro” em Mangualde

Realiza-se no dia 31 de outubro, as 21h00, no Saldo
Mobre da Cdmara Municipal de Mangualde, a agdo
"Sorrimos ao Cancro”, integrada no movimento
"Outubro Rosa™ & acdo pretende promover uma
tertilia descontraida e intimista sobre a tematica do
cancro da mama sem constrangimentos ou tabus e
um momento de apresentacdo do livro "Cancro com
Humor™ da autora Marine Antunes que aparece de
forma bem-disposta e descomplexada
transformando a "dor” em "magia” e em
“felicidade™.

Anualmente s3o detetados cerca de & mil novos casos de cancro da mama em Portugal, dos quais, 1500
sao fatais. Desde a criagdo do lago rosa, o simbolo de luta contra o cancro da mama, que populagdo,
empresas e entidades locais se juntam.
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Acao “Sorrimos ao Cancro” em Mangualde

Acao “Sorrimos ao Cancro” em Mangualde

Realiza-se no dia 31 de outubro, as 21h00, no Saldo Nobre da Camara Municipal
de Mangualde, a acao “Sorrimos ao Cancro”, integrada no movimento “Outubro
Rosa". A acdo pretende promover uma tertulia descontraida e intimista sobre a...

MAGAZINE SERRANO
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a Municipal da Igualdade com os jovens
X Posted by: Sofia Pacheco (D 27 de Outubro de 2015 @ 16 Views

ACAO DA CAMARA MUNICIPAL DECORREU ONTEM DE MANHA
JUNTO DE MEIA CENTENA DE ALUNOS DO 1.° CICLO DO ENSINO BASICO

& Camara Municipal de Mangualde assinalou esta sequnda
-feira( 26 de outubro) pela manhd as comemoracgdes do
Dia Municipal para a Igualdade, junto de meia centena de
alunos do 12 Ciclo do Ensino Basico. O momento contou
com a presenca da Vereadora da Acdo Social da autarquia
mangualdense, Maria José Coelho. & acdo, que decorreu
na Escola Gomes Eanes de Azurara, consistiu na
sensibilizagdo das turmas 2° D e 39 D para a questdo da
igualdade de género e foi dinamizada pela Dr2 Elisabete
Munes de Sousa da ACCIG.

"TEMOS HOJE A

CERTEZA QUE ESTA TEMATICA

TEM QUE COMEGAR MESTA FAIXA ETARIA” — Maria José Coelho
"Hoje o dia da Igualdade teve um significado diferente em parceria com a ACCIG que estd novamente a
desenvolver acties com o Municipio™ sublinhou a vereadora no arranque da sessdo. N3o foram abordadas
as tematicas que estdo normalmente associadas a estes temas, como as diversas formas de violéncia
(doméstica, conjugal, contra os idosos, no namoro, o bullying, etc.). O objetivo foi detetar como as
criancas, de 7 e 8 anos, reagem a tematica Igualdade de Género. "Foi uma sessdo surpreendente, de
abordagem simples e lidica, que resultou e surpreendeu pela positiva. A brincar, afinal, também se
aprende. Os objetivos foram conseguidos. Temos hoje a certeza que esta tematica tem que comecgar nesta
faixa etdria ou mais cedo, ainda no pré-escolar. Ensinar que a igualdade ou as desigualdades de que
falamos ndo s3o fisicas ou bioldgicas, mas sim a
desconstrugdo de esterectipos, o uso de uma
linguagem inclusiva, o respeito, a interajuda, a
amizade, sdo fundamentais em grupo ou na
familia”, referiu ainda Maria José Coelho.

O Dia Municipal para a Igualdade, que se assinala a
24 de outubro, nasceu no ambito da Campanha
Igualdade é Desenvolvimento, promovida pela
Animar desde 2010, data a partir da qual tem vindo
a ser celebrado por organizagoes da Animar e suas
parceiras, contando ja com o envolvimento de mais
de um milhar de pessoas, uma centena de
organizagoes e cerca de trinta municipios. Com esta iniciativa pretende-se mobilizar e sensibilizar a
sociedade portuguesa para a importancia da Igualdade de Oportunidades, com enfoque no género,
enquanto efetivas violagdes dos mais elementares Direitos Humanos.

MEIO: MAGAZINE SERRANO
DATA: 27 ouTuBrO 2015
SECCAO: CULTURA, MANGUALDE
PAGINA: N/A



" Magazine serrano

Novo Artigo de www.http://magazineserrano.pt
Dia Municipal da Igualdade com os jovens

Dia Municipal da Igualdade com os jovens

A(;AO DA CAMARA MUNICIPAL DECORREU ONTEM DE MANHA JUNTO DE
MEIA CENTENA DE ALUNOS DO 1.° CICLO DO ENSINO BASICO A Camara
Municipal de Mangualde assinalou ontem (dia 26 de outubro) pela manha as...
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Nos dias 7 e 8 de novembro, Mangualde acolhe mais uma edicédo da tradicional Feira dos Santos. Promovido pela Cdmara Municipal de Mangualde, o certame decorre no centro da
cidade sob o lema «Da Tradicdo a Modernidade».

Desde ha trés séculos que Mangualde se notabiliza pela realizacdo da Feira dos Santos, que se tornou um marco a nivel nacional, pelas varias ofertas que proporciona aos seus
milhares de visitantes desde a gastronomia, através das tradicionais febras, os enchidos, os frutos secos, o artesanato, o vinho, os produtos agricolas, entre outras. Durante o fim de
semana, as varias artérias da cidade serdo animadas proporcionando a todos os residentes e visitantes momentos de diverséo.

O certame é ainda uma referéncia por dinamizar os varios setores de atividade com varios momentos dedicados a cada um deles.

PROGRAMA
Dia6, 7T e 81 Largo Dr. Couto

IMostra de Freguesias de Mangualde
Promoc&o local das freguesias do concelho

Horario: Sexta | 15h00 as 2000
Sabado | 09n00 &s 20n00
Domingo | 09h00 &s 20h00

Dia6, 7T e &1 Largo Dr. Couto
IMangualde Regional
Exposicédo e venda de produtos regionais do concelho de Mangualde

Horario: Sexta | 15h00 &s 20n00
Sabado | 09n00 &s 20h00
Domingo | 09h00 as 20h00

Dia6, Te 81 Largo Dr. Couto

IManguald Arte

X Mostra de Artesanato Nacional
Exposicdo e venda de artesanato nacional

Horario: Sexta | 15h00 &s 20n00
Sabado | 09n00 &s 20n00
Domingo | 09h00 &s 20h00

Dia 6, T e 8 | Restaurantes aderentes (identificados com selo alusivo)

Feira dos Santos a Mesa

Restaurantes aderentes com ementa regional dedicada a Feira dos Santos.

Dia 6, 7 e 8 | Largo Dr. Couto

Espaco Recordacéo Fotografico — Eu estou na Feira dos Santos de Mangualde!
Dia 6, 7 e 8 | Largo Dr. Couto

Forca Aérea Portuguesa

Divulgacdo de atividades

Horario Sexta | 15h00 &s 20h00

Sabado | 09h00 as 20h00

Domingo | 09h00 as 20h00

Dia 7 | Saldo Nobre dos Pacos do Concelho

Cerimonia Protocolar de Abertura da Feira dos Santos 2015

Horario: Sabado | 11h00

Dia 7 — Saldo Mobre dos Pacos do Concelho

Concurso de “Confegéo de Bolo dos Santos (doce) e Bola dos Santos (salgada), séries individual e profissional
15h00 | Entrega de prémios

Dia 7 | Complexo Paroquial de Mangualde

Concerto de Musica Sacra pelos Coros CPEEFAA, Coro complementar, Grupo de Metais e Percussao do Conservatorio de Musica de Aveiro da Calouste Gulbenkian.
Horario: Sabado | 21h00

Dia 7 e 8l Mercado Municipal Dr. Diamantino Furtado

Il ExpoVinhos Mangualde

Produtores de Vinho do D&o de Mangualde

Horario: Sabado | 09h00 as 20h00

Domingo | 09h00 as 20h00



QUINTA DOS CARVALHAIS, ADEGA COOPERATIVA DE MANGUALDE, QUINTAS DOS MONTEIRINHOS, CASA ANADIA, QUINTA DO SOITO, QUINTA DOS ROQUES, JULIA

KEMPER, CASA DE DAREI, TERRAS DE SANTO ANTONIO
logoMOB "Santos da Casa Fazem Milagres” | Com chefs de fora
Showcookings (degustacdo de produtos regionais)

Horario: Sabado | 12h00, 14h00, 16h00, 18h00

Domingo | 12h00, 14h00, 16100

Chefs:

Hélio Loureiro

Marco Gomes

Ivo Loureiro

Ligia Santos

Dia 7 e 8l Largo das Carvalhas

Programa “Terra a Terra”

Radio TSF, em direto

Horario: Sabado | 15h00

Dia 7 e & | Quinta do Alpoim

AgroMangualde

Exposicdo de maquinas e alfaias agricolas

Mostra agropecudria com representacio de espécies animais predominantes na regido
Horario: Sabado | 08h00 as 20h00

Domingo | 09h00 as 20h00

CERVAS / Associacdo Aldeia

Dinamizacdo do espaco de divulgacdo da fauna selvagem da regido
Horarios:

Dia 7 e & Todo o dia | oficinas sobre fauna selvagem (para criancas e/ou adultos)
Dia 7 - 16h00 - saidas para iniciacdo a observacdo de aves
-17h30- devolucdo & Natureza de uma ave recuperada no CERVAS (ex: 1 mocho-galego)

Dia 7 e 81 Rua 1° de Maio e Rua Dr. José Marques

Mangualde Motor

Exposicdo de veiculos das marcas Citroén, Seat, Ford e Opel

Horario: Sabado | 08h00 as 20h00

Dominge | 09h00 as 20h00

Dia7 e &1 Rua 1° de Maio

Mangualde Industria

Exposicao do tecido empresarial do concelho.

Horario: Sabado | 09h00 s 20h00

Domingo | 09h00 as 20h00

Dia 7 e &1 Av. Conde D. Henrigue

Mangualde Transporie - ANTRAM

Exposicdo de algumas marcas e modelos de camifes.

Horario: Sabado | 08h00 as 19h00

Domingo | 09h00 as 19h00

Dia 7 e 8 | Mercado Municipal Dr. Diamantino Furtado e Largo das Carvalhas
Artes & Oficios

Pintura ao ar livre

Horario: Sabado | 0900 as 19h00

Domingo | 09h00 as 19h00

Dia 7 e 8 | Varias artérias da cidade

Animangualde

Animacdo de rua nas varias artérias da cidade

Horario: Sabado

09h30 | Fanfarra dos Bombeiros Voluntarios de Mangualde (artéria principal da cidade)
14h00 | Cantares a Desgarrada (Largo das Carvalhas)

14h30 | Grupo Zés Pereiras “Os Parentes de Teivas” (todas as artérias da feira)
15h00 | Alpha Music (Rua 1° de Maio)

Todo o dia | Art & Manhd (todas as artérias da feira)

Todo o dia | Grupo Spirit Led Sensation (todas as artérias da feira)

Horario: Domingo

0Sh00 | Grupo Zés Pereiras “Os Parentes de Teivas” (todas as artérias da feira)
14h00 | Programa Somos Portugal em Direto de Mangualde (Large Dr. Couto)
14h00 | Cantares a Desgarrada (Largo das Carvalhas)

15h00 | Caretos de Podence (todas as artérias da feira)

Todo o dia | Art & Manhd (todas as artérias da feira)

Todo o dia | Grupo Spirit Andas (todas as artérias da feira)

Dia 8 — Posto de Turisma de Mangualde

Concurso de Fotografia * Um Olhar Sobre a Feira dos Santos”

17h00 - Entrega dos trabalhos
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Outros @ 27.10.2015

“SORRIMOS AO CANCRO™ | MANGUALDE

Realiza-se no dia 31 de outubro, as 21h00, no Saldo Nobre da Camara Municipal de Mangualde, a acdo “Sorrimos ao Cancro’, integrada no movimento “Outubro Rosa”. A acdo
pretende promover uma tertiilia descontraida e intimista sobre a tematica do cancro da mama sem constrangimentos ou tabus e um momento de apresentacéo do livro “Cancro com
Humor” da autora Marine Antunes que aparece de forma bem-disposta e descomplexada transformando a “dor’ em “magia” e em “felicidade”.
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by

OFF CRONO

NScReVE- rsl b ey ( W) et s

A Camara Municipal de Mangualde convida a participacdo na 22 edicio do Trail Aldeias do Mondego, a acontecer no dia 14 de novembro. A iniciativa € organizada pelo Centro
Desportivo Abrunhosense e conta com a colaboracéo do Municipio mangualdense, da Junta de Freguesia da Cunha Baixa e da Junta de Freguesia de Santiago de Cassurraes.

As inscricdes devem ser efetuadas através do e-mail trailaldeiasdomondego@gmail.com, até ao dia 11 de novembro de 2015 (24h00), e s&o limitadas a 200 participantes em cada
prova. A participacdo no Trail longo tem um valor de 13€, no Trail curto de 10€ e na caminhada de 5 €. Por cada equipa de 10 atletas pagos, oferta de mais 2 inscricbes! Os
participantes, com idade minima de 18 anos, tém até ao dia da prova para efetuarem o pagamento, podendo fazé-lo no Posto de Turismo de Mangualde.
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Dia Municipal para a Igualdade foi assinalado em Mangualde junto de alunos

do 1° ciclo

2015-10-28

A Camara Municipal de Mangualde assinalou no dia 26 de
outubrohd as comemoracgdes do Dia Municipal para a Igualdade,
junio de meia centena de alunos do 1° Ciclo do Ensine Basico. O
momento contou com a presenca da Vereadora da Acdo Social
da autarquia mangualdense, Maria Jose Coelho. A acdo, que
decorreu na Escola Gomes Eanes de Azurara, consistiu na
sensibilizagdo das turmas 2° D e 3° D para a questdo da
igualdade de género e foi dinamizada pela Dr® Elisabete Nunes
de Sousa da ACCIG.

“Hoje o dia da Igualdade teve um significado diferente em
parceria com a ACCIG gue esta novamente a desenvolver acdes
com o Municipio” sublinhou a vereadora no arranque da sessao.
N&do foram abordadas as tematicas que estdo normalmente

associadas a estes temas, como as diversas formas de violéncia (doméstica, conjugal, contra os idosos, no namoro, o bullying,
efc.). O objetivo foi detetar como as criancas, de 7 e 8 anos, reagem a tematica Igualdade de Género. “Foi uma sessdo
surpreendente, de abordagem simples e Iddica, que resultou e surpreendeu pela positiva. A brincar, afinal, também se aprende. Os
objetivos foram conseguidos. Temos hoje a certeza que esta tematica tem que comecar nesta faixa etaria ou mais cedo, ainda no
pré-escolar. Ensinar que a igualdade ou as desigualdades de que falamos ndo sdo fisicas ou biologicas, mas sim a desconstrucdo
de esteredtipos, o uso de uma linguagem inclusiva, o respeito, a interajuda, a amizade, s3o fundamentais em grupo ou na familia®,

referiu ainda Maria Jose Coelho.

O Dia Municipal para a Igualdade, que se assinala a 24 de outubro, nasceu no ambito da Campanha Igualdade & Desenvolvimento,
promovida pela Animar desde 2010, data a partir da qual tem vindo a ser celebrado por organizacdes da Animar e suas parceiras,
contando ja com o envolvimento de mais de um milhar de pessoas, uma centena de organizacdes e cerca de trinta municipios. Com
esta iniciativa prefende-se mobilizar e sensibilizar a sociedade portuguesa para a importancia da Igualdade de Oportunidades, com
enfogque no género, enquanto efefivas violacdes dos mais elementares Direitos Humanos.
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Dia municipal para igualdade junto de alunos do 1° ciclo
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Mangualde cede antiga escola primaria para lar, em Abrunhosa do Mato

2015-10-28

Em Abrunhosa do Mato, freguesia de Cunha Baixa, Mangualde,
vai nascer um novo projeto: um Lar residencial para idosos. A
cerimoénia de langamento da primeira pedra aconteceu este
domingo, dia 26 de outubro, pelas 17h00, e contou com a
presenca de diversas entidades, entre as quais o Presidente da
Camara Municipal de Mangualde, Jodo Azevedo, o Padre Jodo
Zuzarte, paroco da Freguesia de Cunha Baixa e presidente da
instituicéio de Solidariedade Social, o Centro Paroquial de Cunha
Baixa, o Presidente da Junta de Cunha Baixa, Paulo Marques, 0
Provedor da Santa Casa da Misericordia de Mangualde, José
Tomas, e o Diretor do Centro Distrital da Seguranca Social de
Viseu, Telmo Antunes.

A nova estrutura residencial, da responsabilidade do Centro
Paroquial de Cunha Baixa, implantado em Cunha Baixa, atualmente com as valéncias de Centro de Dia e Apoio Domiciliario,

nasceu da cedéncia da antiga escola primaria de Abrunhosa do Mato por parte da Camara Municipal de Mangualde, uma escola
que estava encerrada ha ja cerca de trés anos. O tempo de construcdo sera sensivelmente de um ano, num investimento de cerca
de 300 mil euros. Os idosos mais carenciados serdo a prioridade deste projeto que procura mostrar a face caritativa da igreja e para
tal o Lar contara com 14 camas.

Jodo Azevedo aproveitou o momento para lembrar da importancia do pilar social no concelho de Mangualde, como sendo
fundamental no cuidar permanente e em rede dos mais velhos. O Autarca acrescentou ainda que “este novo projefo vai criar mais
emprego no sector social e que para além dessa mais valia, o edificio da antiga escola primaria, que esta devoluto vai ter uma “nova
vida™ ao servigo da populacdo, tendo assim um papel determinante no desenvolvimento no concelho. Mangualde fica mais rico.”,
concluiu.

Para o Padre Jodo Zuzarte este projeto ‘€ fundamental para os idosos da regido, especialmente para os mais carenciados. ‘A
direcdo e a equipa técnica tiveram como horizonte e motivacdo para este projeto o nimero elevado de idosos que vivem no limiar
da pobreza e em caréncia, quer por falta de dinheiro quer pela auséncia de retaguarda familiar, referiu o paroco.
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Em Abrunhosa do Mato, freguesia de Cunha Baixa, Mangualde, vai nascer um

novo projeto: um Lar residencial para idosos. A ceriménia de lancamento da
primeira pedra aconteceu este domingo, dia 26 de outubro, pelas 17h00, e...
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MANGUALDE APOSTA NA PREVENCAO E DA
DICAS DE SEGURANCA AOS MAIS IDOSOS

Colocado por Moticias em Outubro 28, 2015 0 Comentarios ~

Durante o més de novembro, a Cadmara Municipal de
Mangualde, em colaboracio com a GNR de
Mangualde, promove um conjunto de acbes de
informacae sobre seguranca dirigidas a populacio
com 65 ou mais anos e respetivas familias. A
iniciafiva insere-se no Projeto "Conversas de Gente
Mitida & Gradida®, do Plano de Acdo 2015 da Rede
Social de Mangualde.

As actes, que decorrem sempre pelas 14h30,
realizam-se nas varias freguesias do concelho de
acordo com o programa que se segue:

Dia 10 | Centro Paroquial de Fornos de Maceira Déo

Dia 11 | Sede da Antiga Junta de Freguesia de Povoa de Cervies

Dia 13 | Cenfro Paroquial da Cunha Baixa

Dia 17 | Centro Social & Cultural da Paraguia de Mangualde

Dia 20 | Centro Paroquial de Alcafache

Dia 27 | Centro Paroguial de Chés de Tavares
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MUSICA E PATRIMONIO ALIADOS EM CONCERTO

INTIMISTA EM MANGUALDE

EVENTO DECORREU NO SOLAR DE
ALMEIDINHA

No evento marcou presenca o
Vce—Pres-dente da Camara Municipal de Mangualde,
Joaquim Patricio.

Dar a conhecer o primeiro trabalho a solo deste
guitarrista e proporcionar ao publico do territério
mangualdense novas e diferentes expressdes musicais,
como € o jazz, e, a0 mesmo tempo, valorizar 0s
espagos patrimoniais — como € o Solar de Almeidinha,
Monumento de Interesse Publico — dando-os a
conhecer ¢ a usufruir as pessoas eram os principais
objetivos desta iniciativa. Num ambiente intimista e de
entrega total, Francisco Sales fez desfilar os temas do
seu CD — Valediction - e brindou a assisténcia com
novos frechos que irao compor o seu proximo trabalho,

Valediction é 0 nome do primeiro album do Francisco
Sales, gravado no ano de 2014 (nos *Livingston
Studios” em Londres), € marca o inicio da sua carreira a
solo. Sendo a guitarra protagonista da sua musica, com
efeitos surpreendentes ao utilizar pedais em tempo real
e de uma maneira muito original, este € um disco com
forte cunho cinematografico. Francisco Sales, a viver
em Londres, integra uma das bandas mais icdnicas do
mundo da 4rea do acid jazz e tem acompanhado vozes
fundamentais deste género de musica, com destaque
para Chaka Khan,

A iniciativa foi organizada pela Camara Municipal

de Mangualde e contou com a parceria do Solar de
Almeidinha e da Associagiao Bombeiros Voluntarios

de Mangualde, que cederam 0 espago e as cadeiras,
respetivamente. A programag3o cultural esta a cargo
do Gabinete de Gestao e Programagao do Patriménio
Cultural da autarquia mangualdense e de Inés Pina,
estagidnia da Universidade de Coimbra.
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" NOVO QUARTEL DA GNR QUASE
~ CONCLUIDO

- Do programa de campanha da coligagao Portugal & Frente no distrito

. de Viseu, fez parte uma visita as novas instalacoes, ja em adiantada fase
. de construgéo, do novo Quartel da GNR de Mangualde e Destacamento
Territorial.

A comitiva foi recebida pelo Vice-Presidente da Camara de Mangualde,
Eng?® Patricio e pelo Diretor da obra, Eng® Rainho, que guiaram a visita
explicando pormenores da construcdo e respondendo as questoes
colocadas pela comitiva visitante.

Do local, todos sairam muito bem impressienados com o andamento e
concegao da obra, que se estima, esteja concluida em Dezembro.
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ABERTURA DO ANO
LETIVO 2015/2016

CERIMONIA DE ABERTURA TEVE
LUGAR NA TARDE DO DIA 18 DE

Mais uma vez foram distinguidos os alunos que,

ano letivo,

Escola.

SETEMBRO NO PAVILHAO MUNICIPAL

notas que lhes

nop
permitiram a entrada para o Quadro Exceléncia da

/P08 e09

ABERTURA DO ANO LETIVO 2015/2016

Apos a receqao aos alunos pelos diretores de turma
a0 inicio da tarde do passado dia 18 de setembro, teve
lugar, no Pavilhao Desportivo de Mangualde a ceriménia
oficial de abertura do ano letivo 2015/2016.

A ano contou com a presenca de

s

: Azevedo,
| Camara Municipal de Mangualde, Cristina
Matos, Presidente do Conselho Geral de Educagéo do
Agrupamento de Escolas, Isabel Marques, Presidente
da Associagdo de Pais e Vitor Gomes, Diretor do
Crédito Agricola Vale do Do e Alto Vouga.

Ainda no decorrer da ceriménia foi possivel apreciar a
atuacao do Grupo Coral e Instrumental *+ Misica® e da
Classe de Gindstica do Agrupamento de Escolas.

A subida de classificacdo das Escolas de Mangualde
foi algo que Agnelo Figueiredo, diretor do Agrupamento
fez questéo de salientar, da mesma forma, que
salientou também a sélida formaggo que é prestada
pelas Escolas de Mangualde que tem vindo a melhorar
de ano para ano. Deixou aos alunos o repto para a
necessidade de trabalharem procurando dar sempre

o melhor, tendo como objetivo o alcance de prémios
como os que ali iriam ser entregues, que reconhecem o
esforgo e dedicacao daqueles que deram o melhor de
si.

Referindo-se a algumas noticias que classificavam

as Escolas de Mangualde como muito exigentes

para os seus alunos, Agnelo Figueiredo salientou,

que *nao € exigéncia mas sim rigor” e publicamente
renovou a confianga em todos quantos trabalham no
agrupamento de escolas, mostrando total confianga no
profissionalismo de toda a equipa.

Antes de terminar a sua intervencao o Diretor

das Escolas de Mangualde deixou um especial
reconhecimento ao Presidente da Camara Municipal de
Mangualde, pelo esforo realizado ao conseguir colocar
as Escolas de Mangualde no Plano de requalificagao
2020, bem como, & resposta por parte do Ministério

a0 apelo para a necessidade de mais pessoal auxiliar,
tendo sido concedidos 12 contratos a meio tempo que
em muito vém ajudar.

Das instituicoes presentes, Rotary Clube de Mangualde
e Caixa de Crédito Agricola, que também fazem
questdo de distinguir os melhores alunos, ficou a
satisfagao de também se juntarem ao Agrupamento
distinguindo 0 empenho e dedicacao dos que tiveram a
possibilidade de entrar no Quadro Exceléncia.

Na palav-a da delegada Cristina Oliveira, ficou o,
agradecimento ao empenho de toda a comunidade
escolar, salientando o quanto gostou de estar presente
em Mangualde neste dia.
Da parte do Presidente da Camara, ficou a satisfacao
Escolas gualde
2020, que
milhao investidos
nas Escolas de Mangualde. Também o ensino articulado
da musica & um problema que espera ver resolvido, pois
segundc refere, “ndo faz sentido que este ensino seja
mais rentével em Lisboa ou no Porto em detrimento das
localidades do interior. Todos devem ser tratados por
igual®
Um outro problema com que as Escolas se debatem
¢ a falta de alunos, consequéncia da baixa natalidad
e em relacao a esta questdo Jodo Azevedo, assumiu
ali publicamente gue iria propor na préxima reuniao do
executivo a baixa de IMI para as familias,com 1,2 e 3
ou 4 filhos, como medida de incentivo a natalidade.
Na ceriménia foram distinguidos os alunos Maria Inés
dos Santos Costa, Gabriela Viegas Paixao, Susana
Figueiredo Viegas, Vicente Dias de Albuquerque,
Beatniz Silva Domingos, Joana Ferreira Assis Lopes,
Inés Neves Lopes, Ana Rita Ferreira Carvalho, Barbara
Alexandra Bicho Borges, Lara Pires Saraiva, Barbara
Ferreira Abreu, Beatriz Almeida Gomes, Rita Mariana
Pais Costa, Rodrigo Miguel Valério Alves, Maria Inés
Lourengo Aratijo, Ivo Henrique Dias Cruz, Beatriz
Albuguerque Carvalho Fonseca, Daniela Beatriz
Cabral Cardoso, Beatriz Cruz Lopes, Ana Margarida
Ferreira Carvalho, Ana Margarida Costa Henriques,

Ana Carolina Coelho Ferreira, Samuel Filipe Santos
Margues. No ensino secundério sao distinguidos todos
os que atingiram uma média igual ou superior a18
valores e no ensino bésico, os que alcangaram nivel
5 a todas as disciplinas, ou a todas menos uma. Ana
Margarida Ferreira Carvalho, com uma média de 186
foi ainda distinguida zom o prémio Felismina Alcantara.
Espelhando uma homenagem a todos os docentes que
passaram pelas Escclas de Mangualde foi também
homenageada a Prof* Nazaré Beja. 3
Apbs a ceriménia a em declaragoes & comunicagao
social, Agnelo Figueredo refere em relagao a este
novo ano letivo "as minhas previsdes sao que vamos
ter um ano letivo muto calmo, tranquilo, tal como no
ano passado, que nao tivemos aqueles problemas que
afetaram outras escolas. Nés tivemos os professores
todos desde o inicio e este ano também os vamos
ter e portanto o ano letivo tem tudo para correr
bem". A maior preocupagéo do Diretor das Escolas
de Mangualde, prende-se com a falta de pessoal
auxiliar. Os 12 contratos a meio tempo vém permitir
fazer a componente de apoio a familia nos jardins
de infancia, mas € aljo que mesmo assim nao deixa
Agnelo Figueiredo completamente seguro até ao final
do ano, isto porque, hd uma grande quantidade do
que vulgarmente se chama de POC's e quando esses
terminam ha muita dificuldade em conseguir pessoas
que possam fazer outros POC's, Este é um problema
que o Diretor das Escolas espera ultrapassar, tudo ird
correr da melhor forma e dando resposta a todas as
solicitagdes.
Em relagdo a inclusdo das escolas de Mangualde no
plano de requalificagao, salienta mais uma vez o esforco
da Camara Municipal e da Comunidade Intermunicipal
para que a Escola Secundaria fosse abrangida por
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este plano. A data ainda é uma incégnita, mas o que

€ certo, € que a escola serd mesmo abrangida e

nesse sentido poderd ser dada reposta a duas coisas
fundamentais, a requalificaco do pavilhao desportivo
que estd completamente degradado e um novo piso
onde possam ser inseridos os cursos profissionais
fazendo ali uma escola técnica de Mangualde. A criagao
desta escola técnica ¢ necessaria, dado 0 aumento dos
cursos profissionais, onde cerca de 40% dos alunos

do secunddrio se inserem, sao cerca de 300 alunos
com cursos profissionais. Atualmente as escolas estao
a frabalhar com 104 empresas € 0s empresarios
mostram-se muito satisteitos com a qualidade dos
alunos o que € extremamente gratificante para o
estabelecimento de ensino.

Uma outra questao, que Agnelo Figueiredo espera
também ver resolvida tem a ver com o ensino articulado
da musica, que, de acordo com o que foi implementado
por Lisboa, obrigou a que o Conservatério de Viseu
perdesse 65% do financiamento de novos alunos. Nas
escolas de Mangualde, isto quer dizer que apenas 8
alunos serao financiados no ensino articulado quando

deveriam ser 24. Estamos a fazer todos os esforgos
para que esta situacao seja revertida, porque temos
criancas com grande aptidao para a misica e que as
familias ndo tém possibilidade de pagar 100 euros por
més. Para alguns pode ser pouco, mas para outros sera
muito, refere Agnelo Figueiredo.

A finalizar, e em relagao 2 falta de alunos, Agnelo
Figueiredo refere que ‘este ano néo fechou nenhuma
escola. Temos apenas um caso mais dificil que é
Fagilde, onde um professor estd a dar aulas aos 4
anos e onde o jardim de infancia abriu apenas com 3
criancas” A possivel reducao de IMI anunciada pelo
Presidente da Camara no seu discurso foi pelo Diretor
bem aceite como medida de incentivo & natalidade,
mas coma refere "tem que se fazer mais que isso.
Temos que ter um sistema novo a nivel do préprio IRS
que beneficie pessoas que tém filhos. E preciso uma
grande canpanha para que as pessoas tenham filhos,
porque sendo a continuarmos a este ritmo, perdemos
cerca de 70 alunos por ano, o que representa 3 turmas,
dentro de pouco tempo os alunos do concelho todo
cabem na ESFA e isto é uma dor de alma. Isto s6 se

resoive com uma politica de natalidade diferente, com
incentivos financeiros, para discriminar positivamente as
familias que arriscam ter filhos e isso é extremamente
importante”, finalizou o diretor das Escolas de
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MANGUALDE DA MAIS UM PASSO NA IGUALDADE A

NIVEL REGIONAL

A Camara Municipal de Mangualde acolheu na
passada terca-feira, dia 22 de setembro, dois focus
group do projeto internacional — Local Gender
Equality: Mainstreaming de Género nas Comunidades
Locais. Um projeto promovido pelo Centro de Estudos
Sociais da Universidade de Coimbra e do qual a
autarquia mangualdense é parceira, Participaram
mais de vinte pessoas nas sessoes de trabalho. Na
iniciativa marcou presenca a Vereadora da Camara
Municipal de Mangualde, Maria José Coelho.
Conhecer as rep tacées e as nec quer
do pessoal técnico dos vérios setores de intervengéo
da autarquia quer da rede de parceiros envolvidos
eram os principais objetivos destes focus group

iy

nos quais se destacaram as dreas da agéo social,
empresas, educacéo, salde, urbanismo e obras
publicas, desporto, gestéo de recursos humanos,
comunicaggo social, entre outras. A Camara Municipal
de Mangualde d4, assim, mais um passo naquela que
tem sido uma sua forte aposta numa intervengéo
séria e qualificada no dominio da igualdade a nivel
regional, numa parceria estratégica com especialistas
e instituigdes reconhecidas no meio académico e das
politicas publicas a nivel nacional e internacional.
PROJETO ‘LOCAL GENDER EQUALITY:
MAINSTREAMING DE GENERO NAS
COMUNIDADES LOCAIS'

Este projeto propde-se desenvolver metodologias

e instrumentos para a promogao de igualdade de
género e a facilitag@o da conciliagao entre esferas da
vida, pelas estruturas de governagao local, assente
num consércio entre entidades parceiras, que envolve
a concegao, experimentacao e validagao com os seus
destinatarios finais diretos (municipios) e indiretos
(atores locais nos varios dominios de atuacao

itorial - economia, ambiente, saide, cultura,
desporto, urbanismo, agéo social). v
O financiamento fica a cargo do Programa E
Grants - Comisséo para a Cidadania e lgualdade de
Género - MFEEE (2009-2014) e tem como parceiros
a Universidade de Oslo (Noruega), a ChAcademy
(Coimbra), a Fundagéo para os Estudos e Formagao
Autdrquica (CEFA), as Camaras Municipais de
Ferreira do Alentejo, Lagoa (Algarve), Mangualde,
Pévoa de Lanhoso e Pombal.
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MUNICIPIO DE
MANGUALDE
REDUZ
IMPOSTOS

A EXEMPLO DO QUE SE TEM
VERIFICADO POR TODO O PAIS,
MUNICIPIO DE MANGUALDE REDUZ
IMI PARA FAMILIAS COM FILHOS

P.02

MUNICIPIO DE MANGUALDE REDUZ IMPOSTOS AS -

Renascimenlo <

FAMILIAS MANGUALDENSES

De acorco com uma proposta de alteraggo & prop

de Orcamento do Estado para 2015 apresentada pela
maioria PSD/CDS-PP, as camaras municipais podem
reduzir a taxa de IMI para familias com filhos como
forma de incentivo e apoio & natalidade.

Assim, os municipios mediante deliberagao da
respetiva Assembleia Municipal, podem fixar uma
reducio na taxa do IMI de cada ano atendendo ao
numero de dependentes que compdem o agregado
familiar.

A reducao sera para um dependente 10%, para

dois dependentes de 15% e para trés ou mais
dependentes de 20%, o méximo previsto. Esta -
redugéo de IMI também s6 pode ser concedida

nos casos de imével destinado & habitacéo prépria

e permarente e desde que a casa coincida com o
domicilio fiscal do seu proprietério.

Desde que a proposta de alteragao foi aprovadatém
sido intimeras as Camaras Municipais, de norte a sul do
pais a coloca-la em prética.

Neste aspeto, também o Municipio de Mangualde,
aprovou a redugao de impostos as familias

Mangualdenses.

Aquando da ceriménia de abertura no novo ano letivo,
o Presidente da Camara Municipal de Mangualde,
Jogo Azevedo, anundou a redugao do IMI (Imposto
Municipal sobre Imévsis) as familias Mangualdenses,
sendo esta, uma redu¢do que j4 ndo acontecia ha
cerca de 13 anos. 3

Em declaracdes ao Renascimento, que contatou

o Presidente da Camara afim de melhor clarificar
este beneficio que vem ajudar muitas familias
mangualdenses, Jodo Azevedo referiu: “Esta redugao
de impostos € o resultado da redugio da divida que a
autarquia mangualdense tem. Neste momento temos
as contas mais equilibradas. A reducao do IMI, que
foi aprovada na Camara, € para as familias com 1,2
e 3 ou mais dependentes, na percentagem de 10%,
15% e 20% respetivamente. Queremos construir um
Concelho mais competitivo e onde as famflias tenham
mais qualidade de vida"

Jodo Azevedo refere ainda que “o Municipio atingiu um
bom momento com a redugéo da divida, com a redugio
dos impostos e aumentando o investimento”
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ROTUNDA DA PSA
JA SE INICIARAM AS OBRAS DE

CONSTRUGAO DA NOVA ROTUNDA DA

PSA
A SUA CONCLUSAO ESTA PREVISTA
PARA 9 DE JANEIRO DE 2016

vl P. 02

REFORMULAGCAO GEOMETRICA DO TRACADO
EXISTENTE DA EN234, AO KM 103+500

(NA INTERSEGCAO DA EN16 COM A EN234, JUNTO A
PSA-CITROEN) JA SE INICIOU

CONCLUSAO DAS OBRAS ESTA Mangualde vai ter melhores condi¢des na EN

234 sofrerd f laga étrica d
PREVISTA PARA INICIO DE tragado existente, a0 km 103+500 da EN 284 (na
JANEIRO DE 2016 intersecao da EN16 com a EN234, junto & PSA-

Citroen), proporciorando assim maiores condicdes
de seguranga, com a introdug&o de uma rotunda.
Os trabalhos tiveram inicio na passada segunda-
feira, 12 de outubre. A empreitada tem um prazo
de execugao de 120 dias, sendo 9 de janeiro de
2016 a data prevista para a sua conclusZo.

Os trabalhos a executar consistem essencialmente
na remogao do pavimento existente; trabalhos

de escavagdo e aterros; remogido de seméforos
existentes; constru¢ado de canal técnico;
restabelecimento de acessos e caminhos
paralelos existentes; colocagdo de lancil; reposigao
de iluminagado; execugao do enquadramento
paisagistico adaptado & nova geometria;
pavimentagao e sinalizacdo vertical e horizontal.
Assim, e tendo sempre por base a preocupagdo
com a seguranga dos utentes e dos trabalhadores
da obra, para a realizagao dos trabalhos previstos
na empreitada torna-se necessario implementar os
seguintes condicioralismos:

Supressao de bermas;

Reduggo da largura da faixa de rodagem para
2x2,9 m numa extensao de cerca de 600 m;
Redug&o gradual da velocidade para 30 km/h na
extens3o da obra;

A Céamara Municipal de Mangualde e a IP —
Infraestruturas de Portugal, aconselham os
utilizadores da EN 234 a serem cautelosos
aquando da circulagao da mesma.

Relembramos que estas obras fazem parte do
memorando assinado no passado dia 11 de
setembro entre as Infraestruturas de Portugal e o
Municipio de Mangualde.

Como na altura foi referido, neste memorando
consta a construcao de trés rotundas, a da

PSA, agora iniciada, a de Chéas de Tavares, com
construgdo prevista para maio de 2016 e a da
Colaboragao também na EN234, esta sem data
prevista.
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MINIS TROUXERAM COR
AO CENTRO DA CIDADE

No passado domingo, dia 11 de outubro, Mangualde
acolheu uma concentragdo de Minis.

A concentragao aconteceu no largo Dr. Couto, onde,
apesar da chuva que se fazia sentir, a imagem do largo
fronteiro & Camara Municipal era deveras agraddvel pela
pluralidade de cor que estas viaturas cada vez mais raras
deram ao espago.

O evento contou com passagem pelo Monte de Nossa
Senhora do Castelo e apds a visita  regio teve lugar
um almogo convivio na Quinta da Maria Neta,
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NASCESTE EM 19972
ENTAO ESTE CONVITE E PARA TI

PARTICIPA COM MUSICA, CANTO,
DANCA, LEITURA, HUMOR

A Camara Municipal de Mangualde convida todos os
mangualdenses que nasceram em 1997 a juntarem-
se a celebragao do 18° aniversério da Biblioteca
Municipal Dr. Alexandre Alves e participarem na
programacao desse dia com um niimero de musica,
canto, danga, leitura, humor, ou outro que mais lhes
agrade.

A grande festa de aniversario realiza-se no dia 22 de
novembro e os interessados devem inscrever-se na
Biblioteca Municipal.
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DIA DE FESTA PARA A COMUNIDADE DE AGUA-
LEVADA - INAUGURADA A 1* FASE DO CENTRO

COMUNITARIO

Na presenca de mais de uma centena de convidados,
decorreu no passado dia 29 de Setembro a
ceriménia solene de agradecimento aos voluntérios

e instituicdes envolvidas na remodelacao da 1*

fase do Centro Comunitrio da AGUA-LEVADA
-Associagao Cultural e Recreativa. Entre os
convidados encontravam-se representantes de vdrias
associagoes, instituicdes e empresas,

O programa de agradecimento iniciou-se na Igreja de
Sao Joao Baptista com a realizagdo da Eucaristia de
acgao de gragas presidida pelo Padre Joo Zuzarte,
onde foram recordados os associados que ja partiram,
Seguindo o programa no Centro Comunitério, o
Presidente da Direccdo da AGUA-LEVADA ACR deu
as boas vindas aos convidados presentes, passando
a palavra para os discursos que se seguiram de Ana
Isabel Loureiro — Presidente da Mesa da Assembleia
Geral, de Arminda Marques — Presidente do Conselho
Fiscal e Carlos Henriques - Presidente da Direcgao,
tendo sido seguido por Anténio Monteiro — Presidente
da Junta de Freguesia de Espinho e por fim foi a

vez do Dr. Jodo Azevedo — Presidente da Camara

Municipal de Mangualde.

Findas as eloquentes palavras de agradecimento e
de motivagao, o Sr. Padre Joao Zuzarte procedeu

a uma breve ceriménia de béngao das novas
instalagdes. A ceriménia de agradecimento conclui-
se com o descerramento da placa comemorativa de
inauguracdo do Centro Comunitario.

Com a noite a cair teve lugar uma confraternizacao
entre todos os presentes.

A ceriménia foi direccionada para agradecer
publicamente neste dia histérico para a comunidade,
a todos os voluntarios, instituigoes e empresas

que colaboram nesta nobre empreitada, aos que
ofereceram seu suor, equipamentos ou materiais,
aos que ofereceram os almogos ao longo de vérias
semanas, aos que entregaram donativos, e a todos
que inspiraram, apoiaram e enalteceram pela
concretizagao desta importante obra social.

Com a abertura da 1* fase do Centro Comunitario
da AGUA-LEVADA ACR a populagio local pode
desfrutar de uma sala de convivio (Sala das Insuas) e
com uma ampla esplanada (Patio do Rio Videira).
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‘SEXTAS DE LUA’
COM LEITURAS

ENFEITICADAS
CAMINHADA NOTURNA
COM LEITURAS, DANCAS E

TRAVESSURAS

Ponto de Encontro: Largo Dr. Couto (20h30)

Na noite do préximo dia 30 de outubro, a Camara
Municipal Dr. Alexandre Alves, em Mangualde, vai
assinalar mais uma vez o Halloween, promovendo
ao mesmo tempo a leitura, com mais uma edigao
de «Leituras Enfeiticadas». A iniciativa integra a
edi¢ao de outubro do projeto: ‘'SEXTAS DA LUA e
vai contemplar uma caminhada noturna com leituras,
dangas e travessuras que comeca as 20h30, no
Largo Dr. Couto.

Durante a caminhada, estao programadas diversas
paragens onde acontecerao varios momentos
criativos, como danca, musica, leitura e jogos. Os
participantes devem trazer roupa confortavel com
respetivo aderego tematico. O percurso termina

da Biblioteca Municipal, onde sero realizadas

mais algumas apresentagdes por varios jovens
participantes. Nessa noite sera ainda realizada

a entrega de prémios do concurso “Marcadores
Magicos” realizado pelo Agrupamento de Escolas
de Mangualde. E de salientar que no caso das
condigoes atmostéricas serem adversas a caminhada
noturna, todas as atividades previstas para o exterior
acontecerao no interior da Biblioteca Municipal.
Nesta iniciativa, dirigida a criancas acompanhadas
pelos pais, vamos ter mais um evento dedicado aos
contos tradicionais, onde a figura da bruxa tem um
papel significativo, simbolizando o mal por oposi¢do
ao bem e & beleza e cujo objetivo é aproximar o
publico dos livros.

‘SEXTAS DA LUA ENVOLVE A PALA-

VRA E A MUSICA

O projeto '‘SEXTAS DA LUA tem permitido que,

na ultima sexta- feira de cada més, a comunidade
vivencie momentos culturais que envolvem a palavra
e a musica. Cada noite tem um tema que serve de
mote para diversas performances: conversas com
escritores, dramatizagoes teatrais, performances de
danga, leitura de textos em prosa ou poesia, entre
outras formas de expressao, sempre com a musica
presente.
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CINEMA DE ANIMACAO EM MANGUALDE

26 A 30 DE OUTUBRO, BIBLIOTECA MUNICIPAL
DR. ALEXANDRE ALVES

De 26 a 30 de outubro, a Biblioteca Municipal de
Mangualde Dr. Alexandre Alves acolhe mais uma
edicdo da Ciclo de Cinema «Aprender em Festar» - Ci-
nema para as Escolas. A iniciativa resulta da parceria
da Camara Municipal de Mangualde e do Cine Clube
de Viseu e arranca no més em que se comemora o
Dia Mundial do Cinema de Animagao (28 de outubro).
Dirigida a toda a comunidade educativa — alunos,
professores, educadores e outros agentes educativos,
este projeto liga Mangualde a centenas de cidades
em todo o mundo que dedicam o més de outubro &
animagao.

Assim, nos dias 26 e 27 outubro, os alunos 1°-ciclo
do Ensino Basico vao ter a oportunidade de assistir

a curtas de cinema de animagao 2012715 de vérios
realizadores, numa parceria com a Casa da Animagao.
Séo histdrias animadas cheias de lirismo e fantasia.
Um programa com filmes feitos, na sua maioria, com
recurso ao desenho animado, demonstrando a diver-
sidade de formas e ritmos que esta técnica permite,

e a capacidade que o cinema de animagao tem de
construir histdrias e criar personagens sem cons-
trangimentos do que € real. Os filmes escolhidos tém
em atengao as exigéncias percetivas dos pequenos,
intensificando a experiéncia de ver cinema, contribuin-
do para uma maior proximidade afetiva com as artes
visuais e 0 desenvolvimento de vérias competéncias
criativas. Em exibigao vai estar:

ANATOLE E A SUA PEQUENA CACAROLA de Eric
Montchaud

A MINHA MAE E UM AVIAO de Yulya Aronova
VIAGEM NA CHUVA de Wesley Rodrigues

ZEBRA de Julia Ocker

A BICICLETA DO ELEFANTE de Olesya Schukina
JOHNNY EXPRESS de Kyungmin Woo

DOIS AMIGOS de Natalia Chernysheva

VENTO de Robert Lobel

PRESENT de Jacob Frey

No dia 28 de outubro € a vez do 2° e 3° ciclo do En-
sino Basico participarem na iniciativa ‘NA CASA DOS
AFECTOS) também de varios realizadores, 2012 /
2015. Nesta sessdo sdo apresentados alguns dos fil-
mes mais premiados em festivais recentes de cinema
de animagao, com trabalhos oriundos de diferentes
paises, e com recurso a vérias técnicas de animagao.
O programa, escolhido em parceria com a Casa da
Animacao, é preparado para publico juvenil:

LA MAISON EN PETITS CUBES de Kunio Kato
PRISIONEIROS de Margarida Madeira

LEAVING HOME de Joost Lieuwma

HEART de Erich Oh

O CANTO DOS 4 CAMINHOS de Nuno Amorim

WE CAN'T LIVE WITHOUT A COSMOS de Konstan-
tin Bronzit

Os dltimos dois dias, 29 e 30 outubro, sdo dedicados
aos alunos do secundario que vao assistir as 'IMA-
GENS QUE FALAM' produzidas por vérios realizado-
res, numa parceria com a Associagdo Olho de Vidro.
A primeira ideia, 0 primeiro esbogo... uma mensagem
que’comega a ganhar forma. Dias interminaveis, se-
manas, meses e, de repente, a ideia ganha contornos
definitivos. Assim comega um filme de animagao, O
programa “Imagens que Falam" pretende divulgar
algumas das melhores obras de animagao realizadas
nos Ultimos anos em Portugal. Nao hé palavras, nao
ha legendas... apenas mensagens que transmitem a
alma lusitana, o sentir portugués...

ABRACO DO VENTO de José Miguel Ribeiro
CICATRIZ de icaro e Tania Duarte

ANA - UM PALINDROMO de Joana Toste
FULIGEM de Vasco Sé e David Doutel

M de Joana Bartolomeu

1999 de Francisco Lanca

0OS OLHOS DO FAROL de Pedro Serrazina

O valor de participagao por aluno nas sessoes de ci-
nema é de 1€
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MANGUALDE ASSINALOU O DIA MUNDIAL DO
ANIMAL

Mangualde celebrou no passado dia 5 de outubro o
Dia Mundial do Animal, num evento que decorreu na
Biblioteca Municipal Dr. Alexandre Alves e promoveu
um encontro entre o Dr. Benigno, Veterinario Municipal,
e vérias turmas de criangas do ensino pré-escolar e 1°
Ciclo. Num total estiveram presentes 120 criangas do
1° Ano do 1° Ciclo e 45 criangas do Pré- escolar.

Para assinalar a efeméride, celebrada
internacionalmente a 4 de outubro, foram realizadas
varias sessoes na Biblioteca Municipal e no Centro
Escolar da Escola Ana de Castro Osério, destacando-
se uma breve dramatizacao de uma histéria onde os
animais estiveram no centro das atengdes. A atividade
teve como objetivos a sensibilizagao dos alunos para

a importancia da preservagao, respeito e protecio de
todas as espécies, mostrando a importancia que os
animais podem ter na vida das pessoas.

A saber que 4 de outubro é a data oficial de celebragao
do Dia Mundial do Animal, escolhida em 1931 durante
uma convengao de ecologistas em Florenga. A escolha
teve em conta o facto de o dia 4 de outubro ser o

dia de Sao Francisco de Assis, o santo padroeiro dos
animais.
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22¢ EDICAO DO
MANGUALDE HMF

O Festival de Metal mais antigo da Peninsula

Ibérica MANGUALDE HMF regressara dia 9 Janeiro
na aldeia de Santo André em Mangualde.

Ser4 realizado através da produtora ROCHA
PRODUGOES com o apoio do Municipio € conta com
um cartaz de luxo.

A 22 ® Edicao contara com algumas estreias no nosso
pais dos Italianos thrashers BULLDOZER,uma banda
mitica que regressou ha pouco tempo as actividades
depois dum longo periodo de inactividade.

Os doomsters LORD VICAR da Finlandia sao mais
uma estreia e contam no guitarrista Kimi Karki ex
REVEREND BIZARRE a sua grande referencia.

Da Austria e igualmente em estreia o death metal

old school estard muito bem entregue aos veteranos
DISASTROUS MURMUR.

MALIGNANT TUMOUR da Repiblica Checa sao
outros dos grandes nomes do cartaz. APOSENTO

de Espanha,Clockwork boys,Booby Trap,Gates of

Hell Tales for the unspoken,Hiperion séo bandas

que se estream no Hardmetalfest adicionando os ja
repetentes Decayed e Dawnrider.
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VENHA EXPOR O SEU PRESEPIO NA BIBLIOTECA
MUNICIPAL DE MANGUALDE

ESTAMOS A PREPARAR UMA EXPOSIGAO E
CONTAMOS COM A SUA COLABORAGAO

A Camara Municipal de Mangualde esta a preparar
uma exposicdo de presépios e convida todos o0s
mangualdenses a participar nesta mostra coletiva. A
exposicao ird resultar da reunido de vérias colecoes
particulares e estara patente, de | de dezembroa 16
de janeiro, na Biblioteca Municipal Alexandre Alves
em Mangualde.

0 Presépio é uma representacao do nascimento de
Cristo que se tornou costume em vérias culturas.
Varia em tamanho, em estilo e n° de figuras. Em
Portugal, o presépio tem tradigoes muito antigas e
enraizadas nos costumes populares. Tradicionalmente
era montado no inicio do Advento sem a figura do
Menino Jesus que s6 era colocada na noite de Natal,
depois da Missa do Galo. O Presépio tradicional

portugués ¢é feito com musgo, vegetacéo e pecas de
ceramica avulsas. Perto do presépio sdo colocados 0s
presentes que sao distribuldos depois de se colocar

a imagem do Menino Jesus. Dada a relevancia desta
temética para a nossa cultura, muitos cidadaos se tém
interessado em recolher e colecionar os mais diversos
presépios. Desde as representacoes em materiais
mais classicos, ao tecido ou papel, a ourivesaria,

entre muitos outros, hd uma diversidade imensa

de materiais usados na construcao de imagens
dedicadas a referida cena.

Os interessados em participar podem obter mais
informacoes e articular a entrega dos presépios

na Biblioteca Municipal de Mangualde ou através

dos telefones 232 619 88 e/ou 232 617 172. A
entrega dos presépios deverd acontecer até dia 25 de
novembro.
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MANGUALDE

Mais de 600 idosos de Ansi&o visitaram no passado
sabado, 10 de outubro, o concelho de Mangualde,
com especial destaque para o0 Monte Nossa Senhora
do Castelo. A iniciativa foi do Municipio de Ansiao

IDOSOS DE ANSIAO VISITARAM O CONCELHO DE

que, em colaboragéo com as Juntas de Freguesia do
concelho, celebrou assim o habitual passeio anual
com os icosos do concelho.

Apesar das més condigoes meteorolégicas que

se fizeram sentir, ndo faltou animagéo, aos idosos
vindos do Concelho de Ansiéo. 'Foi um dia especial’
considerou Célia Freire, Vice-presidente da Camara
Municipal de Ansigo, agradecendo a hospitalidade
do municipio mangualdense, na Quinta dos Cisnes,
Mangualde. A Camara Municipal de Mangualde,
que encara a iniciativa como um dia de festividade
intergeracional, de convivio, presenteou o momento,
com a animagao do Rancho Folclérico Flores da Beira
Alta - St° André, de Mangualde.

Este é um resultado da promogao turistica que
Mangualde tem vindc a fazer nos Ultimos anos e do
bom relacionamento nstitucional e hospitalidade
sobejamente reconhecida
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Pelas 14H00 do passado dia 1, a Biblioteca Municipal
de Mangualde encheu-se para comemorar o Dia
Internacional do Idoso.

Ao contrério do que € habitual, em que os idosos das
instituicdes do concelho € que preparam as pegas
que compoem o espetéculo, este ano, e para que
estes pudessem apreciar realmente o dia nao tendo
0 incémodo de se andarem a levantar e a sentar,

0 que por vezes se demonstra complicado dadas

as limitagdes da idade, a autarquia de Mangualde
ofereceu um espetéculo que todos apreciaram com
enorme satisfagéo “Evina Limpa Chaminés e Outras
Histdrias de Amor”, foi a pega que subiu ao palco da
Biblioteca Municipal.

A peca apresentada trata-se de um espetaculo de
contador de histdrias para adultos com uma forte
componente de musica ao vivo criado e interpretado
por dois artistas profissionais Graeme Pulleyn (actor)
e Carlos Clara Gomes (musico). Foram trés histérias
num momento de muita descontragao. As histérias
foram interpretadas de uma forma teatral e dinamica
com apontamentos musicais e intercaladas com
cangdes de amor de Portugal e do mundo, num
espetéculo que no seu conjunto abrange a comédia, a
tragédia, a poesia e a fantasia.

Esta ag&o, a comemoragéo do dia do idoso é dirigida
a todos os seniores do concelho, e decorre da
implementacao do Plano de Agéo da Rede Social

de Mangualde no ambito do Eixo de Intervengéo
“Capacitar para o Envelnecimento Ativo”.

Os idosos vindos de todas as IPSS's do concelho
foram recebidos com palavras de boas vindas do
Presidente da Camara Municipal de Mangualde, Jodo
Azevedo e da Vereadora Maria José Coelho, que
Ihes deixaram uma mensagem de carinho. Deixaram
também um agradecimento especial ao trabalho
desenvolvido por todos os que trabalham, colaboram
ou fazem voluntariado nas instituigdes por forma a
proporcionar o melhor aos idosos do concelho de
Mangualde.

Pelo Presidente da Camara foi ainda informado que

MANGUALDE ASSINALOU DIA
IDOSO

MANGUALDE ASSINALOU

DIA DO IDOSO

CERCA DE 200 IDOSOS DAS VARIAS  1PSS's do concelho
INSTITUICOES DO CONCELHO

PRESENTES NA BIBLIOTECA

MUNICIPAL DE MANGUALDE

e

foi aprovado um projeto de apoio para Mangualde
na area social, com um montante elevado da
Comunidade Europeia que ird permitir trabalhar

com mais objetivos, com mais iniciativas e com mais
preparagao para que mais pessoas possam ser
ajudadas e apoiadas.

Esta festa, ficou ainda marcada por um momento de
carinho com a aniversariante D. Celeste que naquele
dia comletava 91 anos de idade.

No final do evento e em declaragdes ao nosso jornal
a vereadora Dr* Maria José, mostrou-se bastante
satisfeita pela resposta das IPSS's, tendo estado
presentes cerca de 200 idosos. Salientou também a
novidade na iniciativa deste ano, que tentou dar um
dia diferente aos idosos, poupando-os ao trabalho
de se levantarem para participar “se bem que eles
adoram participar’, referiu. Além da peca, pode ainda
ser visto um video que filmou atividades que os

INTERNACIONAL DO -

Para assineler o Dia Internacional do Idoso Comars.
scipal ofereceu espeticulo aos idosos das.

A ro8e09

idosos realizaram nas instituigdes com os técnicos

da Biblioteca Municipal e também, uma mensagem
deixada pelas criangas da Obra Social Beatriz Pais.
Tudo isto foi diferente do habitual e eles puderam
assim viver mais intensamente um momento que lhe €
dedicado.

No ambito geral e em relagao aos idosos do concelho,
Mangualde apresenta as respostas sociais que muitos
concelhos gostariam de ter. E um municipio que se
preocupa com esta populagao e isso verifica-se ao
longo de todo o ano. O municipio nao lida com os
idosos apenas neste dia, durante todo o ano vdo
sendo realizadas inGimeras atividades que Ihes estao
destinadas e em conjunto com as IPSS's conseguem
fazer uma cobertura total do concelho, salienta M*
José Coelho.

Em relacéo 2 sinalizagao de idosos no concelho de
Mangualde a resposta tenta ser imediata, logo que
um caso chegue, através da Agéo Social é logo

dada resposta para uma situacao mais vulneravel

que o idoso possa estar a viver. Infelizmente ainda
existem situagGes de idosos que poderio estar em




determinadas situagtes e que o setor de agdo social no
pode ajudar porque eles préprios nao querem, Temos
algumas situacoes que estao identificadas que estao a
ser acompanhadas, mas que o idoso se recusa a sair de
sua casa. Nestes casos ficamos atentos e quer.nés, quer
as Juntas de Freguesia, quer as instituicdes estamos
alerta, refere-nos a vereadora M* José Coelho.

A finalizar, a vereadora refere, acima de tudo nao nos
podemos esquecer que existem idosos, hoje séo eles,
amanha somos nés, eles merecem o maximo de respeito,
amor, carinho, compreensao, etc. de todos, principalmente
da famflia, porque em primeiro lugar esté a familia e esta
deve “protege-los”

A apoiar os idosos presentes na Biblioteca Municipal
neste dia, estiveram também os alunos do 10° ano do
Curso de Animagéao Sacio Cultural do Agrupamento de
Escolas de Mangualde.

O Agrupamento de Escolas, também neste aspeto
trabalha em rede com a agao social, revelando a grande
interacao existente, e o exemplo que estes jovens dao,

€ uma 6tima forma de sensibilizar para que de futuro se
possam colher bons frutos, terminou Maria José Coelho.
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Mangualde: Lar de Idosos vai nascer em antiga escola
=7 28 Outubro, 2015 | & Autor: ViseuMais

Em Abrunhosa do Mato, freguesia de
Cunha Baixa, Mangualde, vai nascer
um novo projecto: um Lar residencial
para idosos. A ceriménia de
lancamento da primeira pedra
aconteceu este domingo, dia 26 de
Outubro, pelas 17hoo, e contou com

a presenca de diversas entidades, entre
as quais o Presidente da Camara
Municipal de Mangualde, Jodo
Azevedo, o Padre Jodo Zuzarte, paroco
da Freguesia de Cunha Baixa e
presidente da instimicio de
Solidariedade Social, o Centro
Paroquial de Cunha Baixa, o
Presidente da Junta de Cunha Baixa,
Paulo Marques, o Provedor da Santa Casa da Misericordia de Mangualde, José Tomas,
e o Director do Centro Distrital da Seguranca Social de Viseu, Telmo Antunes.

A nova estrutura residencial, da responsabilidade do Centro Paroquial de Cunha
Baixa, implantado em Cunha Baixa, actualmente com as valéncias de Centro de Dia e
Apoio Domiciliario, nasceu da cedéncia da antiga escola priméaria de Abrunhosa do
Mato por parte da Camara Municipal de Mangualde, uma escola que estava
encerrada ha ja cerca de trés anos. O tempo de construcio serd sensivelmente de um
ano, num investimento de cerca de 300 mil euros. Os idosos mais carenciados serdo a
prioridade deste projecto que procura mostrar a face caritativa da igreja e para tal o
Lar contard com 14 camas.

Joao Azevedo aproveitou o momento para lembrar da importincia do pilar social no
concelho de Mangualde, como sendo fundamental no cuidar permanente e em rede
dos mais velhos. O Autarca acrescentou ainda que “este novo projecto vai eriar mais
emprego no sector social e que para além dessa mais valia, o edificic da antiga escola
primaria, que esta devoluto val ter uma “nova vida” ao servico da populacio, tende
assim um papel determinante no desenvolvimento no conecelho. Mangualde fica mais
rico.”, concluiu.

Para o Padre Jodo Zuzarte este projecto ‘6 fundamental para os idosos da regiio,
especialmente para os mais carenciados. ‘A direcgao e a equipa técnica tiveram como
horizonte e motivacio para este projecto o niimero elevado de idosos que vivem no
limiar da pobreza e em caréncia, quer por falta de dinheiro quer pela auséncia de
retaguarda familiar’, referiu o paroco.
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Em Abrunhosa do Mato, frequesia de Cunha Baixa, Mangualde, vai nascer um
novo projecto: um Lar residencial para idosos. A cerimonia de lancamento da...
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MANGUALDE: Tertulia aborda cancro da mama, no sabado

BY EDITOR - POSTED ON 28 DE OUTUBRO DE 2015
POSTED IN: LOCAIS, NOTICIAS

SORRIMOS AD CANCRO

Tirgracda

TERTULIA “CANCRO DA MAMA"

Apresentacao do livro “cancro com humor™ da autora Marine Antunes

Uma tertdlia “descontraida e intimista” sobre a tematica do cancro da mama realiza-se
no sabado a noite, em Mangualde, no ambito do Outubro Rosa.

A tematica sera abordada “sem constrangimentos ou tabus”, sendo apresentado o livro
“Cancro com Humor”, de Marine Antunes.

A autarquia recorda que, anualmente, “sé&o detetados cerca de seis mil novos casos de
cancro da mama em Portugal, dos quais 1.500 sdo fatais”.
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MANGUALDE: Tertilia aborda
cancro da mama, no sabado

Uma tertilia “descontraida e intimista™ sobre a
tematica do cancro da mama realiza-se no sabado a
noite, em Mangualde, no dmbito do Cutubro Rosa....
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Mangualde: Autarquia cede Antiga Escola Primaria para

Lar de ldosos

BY EDITOR - POSTED ON 28 DE OUTUBRO DE 2015
POSTED IN: NOTICIAS

Em Abrunhosa do Mato, freguesia de Cunha Baixa,
Mangualde, vai nascer um novo projeto: um Lar
residencial para idosos. A cerimonia de lancamento
da primeira pedra aconteceu este domingo. dia 26 de
outubro, pelas 17h00, e contou com a presenca de
diversas entidades, entre as quais o Presidente da
Camara Municipal de Mangualde, Jodo Azevedo, 0
Padre Jodo Zuzarte, paroco da Freguesia de Cunha
Baixa e presidente da instituicdo de Solidariedade
Social, o Centro Paroquial de Cunha Baixa, o
Presidente da Junta de Cunha Baixa, Paulo Marques,
o Provedor da Santa Casa da Misericordia de
Mangualde, José Tomas, e o Diretor do Centro
Distrital da Seguranca Social de Viseu, Telmo

Antunes.

A nova estrutura residencial, da responsabilidade do Centro Paroquial de Cunha Baixa, implantado em Cunha
Baixa, atualmente com as valéncias de Centro de Dia e Apoio Domicilidrio, nasceu da cedéncia da antiga escola
primaria de Abrunhosa do Mato por parte da Camara Municipal de Mangualde, uma escola que estava encerrada
ha ja cerca de trés anos. O tempo de construcao sera sensivelmente de um ano, num investimento de cerca de
300 mil euros. Os idosos mais carenciados serao a prioridade deste projeto que procura mostrar a face caritativa
daigreja e para tal o Lar contara com 14 camas.
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Mangualde: Autarquia cede Antiga
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Em Abrunhosa do Mato, freguesia de Cunha Baixa,
Mangualde, vai nascer um novo projeto: um Lar
residencial para idosos. A cerimonia de...
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Mangualde assinalou o Dia Municipal para a Igualdade

Por METRONEWS - Qua Out 28, 2:00 pm

A Camara Municipal de Mangualde assinalou ontem (dia 26 de outubro) pela manha as comemoraces do Dia
Municipal para a Igualdade, junto de meia centena de alunos do 1° Ciclo do Ensino Basico. O momento contou
com a presenca da Vereadora da Ac#o Social da autarquia mangualdense, Maria José Coelho. A acéo, que
decorreu na Escola Gomes Eanes de Azurara, consistiu na sensibilizaco das turmas 2° D e 3° D para a questdo
da igualdade de género e foi dinamizada pela Dr® Elisabete Nunes de Sousa da ACCIG.

“TEMOS HOJE A CERTEZA QUE ESTA TEMATICA
TEM QUE COMECAR MESTA FAIXA ETARIA” — Maria José Coelho

“Hoje o dia da lgualdade teve um significado diferente em parceria com a ACCIG que esta novamente a
desenvolver acdes com o Municipio™ sublinhou a vereadora no arranque da sessdo. Nao foram abordadas as
tematicas que estdo normalmente associadas a estes temas, como as diversas formas de violéncia (domeéstica,
conjugal, contra os idosos, no namoro, o bullying, etc.). O objetivo foi detetar como as criancas, de 7 e § anos,
reagem a tematica lgualdade de Género. “Foi uma sessédo surpreendente, de abordagem simples e ladica, que
resultou e surpreendeu pela positiva. A brincar, afinal, também se aprende. Os objetivos foram conseguidos.
Temos hoje a certeza que esta tematica tem que comecar nesta faixa etaria ou mais cedo, ainda no pré-escolar.
Ensinar que a igualdade ou as desigualdades de que falamos ndo séo fisicas ou biolégicas, mas sim a
desconstrucao de esteredtipos, o uso de uma linguagem inclusiva, o respeito, a interajuda, a amizade, sdo
fundamentais em grupo ou na familia”, referiu ainda Maria José Coelho.

O Dia Municipal para a Igualdade, que se assinala a 24 de outubro, nasceu no &mbito da Campanha lgualdade é
Desenvolvimento, promovida pela Animar desde 2010, data a partir da gual tem vindo a ser celebrado por
organizactes da Animar e suas parceiras, contando ja com o envolvimento de mais de um milhar de pessoas, uma
centena de organizacies e cerca de trinta municipios. Com esta iniciativa pretende-se mobilizar e sensibilizar a
sociedade portuguesa para a importancia da Igualdade de Oportunidades, com enfoque no género, enquanto
efetivas violacbes dos mais elementares Direitos Humanos.
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Mangualde assinalou o Dia Municipal para a Igualdade

A Cémara Municipal de Mangualde assinalou ontem (dia 26 de outubro) pela
manha as comemoracdes do Dia Municipal para a lgualdade, junto de meia
centena de alunos do 1° Ciclo do Ensino Basico. O momento contou com a...
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Mangualde cede antiga escola primaria para lar de idosos

Por METRONEWS - Qui Out 29, 9:16 am

Em Abrunhosa do Mato, freguesia de Cunha Baixa, Mangualde, vai nascer um novo projeto: um Lar residencial
para idosos. A cerimdnia de lancamento da primeira pedra aconteceu este dominge, dia 26 de outubro, pelas
17h00, e contou com a presenca de diversas entidades, entre as quais o Presidente da Cdmara Municipal de
Mangualde, Jodo Azevedo, o Padre Jodo Zuzarte, paroco da Freguesia de Cunha Baixa e presidente da instituicio
de Solidariedade Social, o Centro Paroquial de Cunha Baixa, o Presidente da Junta de Cunha Baixa, Paulo
Margques, o Provedor da Santa Casa da Misericordia de Mangualde, José Tomas, e o Diretor do Centro Distrital da
Seguranca Social de Viseu, Telmo Antunes.

A nova estrutura residencial, da responsabilidade do Centro Paroquial de Cunha Baixa, implantado em Cunha
Baixa, atualmente com as valéncias de Centro de Dia e Apocio Demicilidrio, nasceu da cedéncia da antiga escola
priméria de Abrunhosa do Mato por parte da Cdmara Municipal de Mangualde, uma escola que estava encerrada
ha ja cerca de trés anos. O tempo de construcdo sera sensivelmente de um ane, num investimento de cerca de
300 mil euros. Os idosos mais carenciados serdo a prioridade deste projeto que procura mostrar a face caritativa
da igreja e para tal o Lar contard com 14 camas.

Jodo Azevedo aproveitou o momento para lembrar da importdncia do pilar social no concelho de Mangualde, como
sendo fundamental no cuidar permanente e em rede dos mais velhos. O Autarca acrescentou ainda que “este novo
projeto vai criar mais emprego no sector social e que para além dessa mais valia, o edificio da antiga escola
priméaria, que esta devoluto vai ter uma "nova vida" ao servico da populacdo, tendo assim um papel determinante
no desenvolvimento no concelho. Mangualde fica mais rico.”, concluiu.

Para o Padre Jodo Zuzarte este projeto ‘é fundamental para os idosos da regido, especialmente para os mais
carenciados. ‘A direcBo e a equipa técnica tiveram como horizonte e motivacio para este projeto o nimero
elevado de ideses que vivem no limiar da pobreza e em caréncia, quer por falta de dinheiro quer pela auséncia de
retaguarda familiar’, referiu o péroco.
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Em Abrunhosa do Mato, frequesia de Cunha Baixa, Mangualde, vai nascer um
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Arrancou mais um Circuito Municipal das Escolas de
Natacao
° 28 Outubro, 2015 | & Autor: ViseuMais

Realizou-se no passado domingo, dia 25 de Outubro,
a 1% concentragio do Cireuito Municipal das Escolas
de Natacio, época 2015/2016, nas Piscinas
Municipais de Mangualde. Na prova participaram 18
escolas/Clubes de Natacio representados por 212
atletas e 25 téenicos de natagdo. A ceriménia de
abertura esteve a cargo do Vice-presidente da Camara
Municipal de Mangualde, Joaquim Patricie, do
Presidente da CAmara Municipal de Nelas, José
Borges, do Vereador do Desporto da Camara
Municipal de Castro Daire, Rui Bragués, e do
vereador de Desporto da Camara Municipal de
Tondela, Miguel Redrigues, que entregaram os
prémios acs melhores nadadores do ano de 2014//15.

EQUIPA MANGUALDENSE VENCEDORA DESTA
PRIMEIRA RONDA

Na equipa de natagio de Mangualde, os vencedores
foram a atleta Ménica Silva, na categoria de juvenil, e
o nadador Anténio Fernandes, na categoria de
sénior. A prova inaugural correu bem & equipa
mangualdense conseguindo atingir 109 pontos, sendo
a grande vencedora desta primeira ronda.

A 22 concentracio esta agendada para o dia 14 de Novembro na Piscina Municipal de
Vouzela.
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Mangualde promove acc¢oes de informacao sobre
seguranca dirigidas aos idosos
= 58 Outubro, 2015 | & Autor: ViseuMais

Durante o més de Novembro, a
Camara Municipal de Mangualde, em
colaboracio com a GNR de
Mangualde, promove um conjunto de
accoes de informacao sobre seguranca
dirigidas a populacao com 65 ou mais
anos e respectivas familias. A iniciativa
insere-se no Projecto “Conversas de
Gente Mitda e Grauda”, do Plano de
Accdo 2015 da Rede Social de
Mangualde.

As acgdes, que decorrem sempre pelas
14h30, realizam-se nas varias freguesias do concelho de acordo com o programa que
se segue:

Dia 10 | Centro Paroquial de Fornos de Maceira Dao

Dia 11 | Sede da Antiga Junta de Freguesia de Pévoa de Cervaes
Dia 13 | Centro Paroquial da Cunha Baixa

Dia 17 | Centro Social e Cultural da Paréquia de Mangualde
Dia 20 | Centro Paroquial de Alcafache

Dia 27 | Centro Paroquial de Chas de Tavares
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Feira dos Santos de regresso a Mangualde
55 28 Qutubro, 2015 | & Autor: ViseuMais

De 6 a 8 de Novembro, Mangualde acolhe
mais uma edigio da tradicional Feira dos
Santos. Promovido pela Cimara Municipal de
Mangualde, o certame decorre no centro da
cidade sob o lema «Da Tradicdo a
Modernidade» e conta com o apoio da Caixa
Crédito Agricola, da Associacio de
Desenvolvimento do Dac e do Turismo do
Centro Portugal. Desde ha trés séculos que
Mangualde se notahiliza pela realizacio da
Feira dos Santos, que se tornou um marco a
nivel nacional, pelas varias ofertas que
proporciona aos seus milhares de visitantes
desde a gastronomia, através das tradicionais febras, os enchidos, os frutos secos, o
artesanato, o vinho, os produtos agricolas, entre outras. Durante o fim-de-semana, as
vérias artérias da cidade serdo animadas proporcionando a todos os residentes e
visitantes momentos de diversao.

A Ceriménia Protocolar de Abertura da Feira dos Santos 2015 estd marcada para o dia
7 de Novembro, sibado, 4s 10h30, no Salio Nobre dos Pacos do Concelho e contara
com a intervencao do Presidente da Camara Municipal de Mangualde, Joao Azevedo.

O certame é ainda uma referéncia por dinamizar os varios sectores de actividade com
varios momentos dedicados a cada um deles: Mostra de Freguesias de Mangualde,
Mangualde Regional, Manguald " Arte, Feira dos Santos & Mesa, II ExpoVinhos
Mangualde, Showeooking “Santos da Casa Fazem Milagres”, AgroMangualde,
dinamizacao do espaco de divulgacio da fauna selvagem da regiao, Mangualde
Motor, Mangualde Industria, Mangualde Transportes, Artes & Oficios e
Animangnalde. Poderad ainda visitar o espaco Recordacio Fotografica, conhecer as
vérias atividades da Forca Aérea Portuguesa, participar nos concursos de “Confeccio
de Bolo dos Santos (doce) e Bola dos Santos (salgada)” e de fotografia “U'm Olhar
Sobre a Feira dos Santos” e assistir a um concerto de Miisica Sacra. As varias
actividades vio decorrer nos varios pontos da cidade: Large Dr. Couto, Complexo
Paroquial de Mangualde, Municipal Dr. Diamantine Furtado, Largo das Carvalhas,
Quinta do Alpoim, Rua 1% de Maio, Rua Dr. José Marques, Av. Conde D. Henrique e
Posto de Turismo de Mangualde.

O Showcooking “Santos da Casa fazem milagres”, que decorrera no mercado
municipal, conta com a presenca dos Chefs Hélio Loureiro, Marco Gomes, Ivo
Loureiro e Adozinda Goncalves.

Paralelamente, Mangualde acolhe mais uma edicio da iniciativa «Feira dos Santos a
Mesa». A iniciativa, promovida pela Camara Municipal de Mangualde, insere-se na
programacao da Feira dos Santos 2015.

Os restaurantes aderentes, assinalados pelo selo «Feira dos Santos a Mesa 2015»,
apresentario uma ementa especial com entrada i base de enchidos, rojdes 4 moda de
Mangualde acompanhados de vinhos do Dao, com maca assada e requeijao,/queijo da
serra com doce de abdbora de sobremesa. O pao regional acompanhara toda a
refeicao. Restaurante “Aldedo”, Hotel Senhora do Castelo, Restaurante “0 Valério®,
Hotel Mira Serra, Restaurante Churrasqueira Pizzaria “Os Galitos”, Restaurante
“Cantinho dos Petiscos”, Restaurante “Chafariz Beirao”, Restaurante “Gestur”,
Restaurante “Keri”, Restaurante “Cruzeiro”, “Café-Restaurante Marisqueira Sao
Jodo”, Restaurante “Cascata de Pedra”, Restaurante “Rio Dao”, Hotel Cruz da Mata
sdo os locais onde podera provar estar iguarias.
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Feira dos Santos de regresso a
Mangualde | viseumais.com

De 6 a 8 de Novembro, Mangualde acolhe mais uma
edicao da tradicional Feira dos Santos. Promovido
pela Camara Municipal de Mangualde, o certame._ ..
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Mangualde: Feira dos Santos, uma tradicao sempre renovada

2015-10-29

Nos dias 7 e 8 de novembro, Mangualde acolhe mais uma edicio
da tradicional Feira dos Santos. Promovido pela Camara
Municipal de Mangualde, o certame decorre no centro da cidade
s0b 0 lema «Da Tradicdo a Modernidade».

Desde ha trés séculos que Mangualde se notabiliza pela
realizacdo da Feira dos Santos, que se tornou um marco a nivel
nacional, pelas varias ofertas que proporciona aos seus milhares
de visitantes desde a gastronomia, através das tradicionais
febras, os enchidos, os frutos secos, o artesanato, o vinho, 0s
produtos agricolas, entre outras. Durante o fim de semana, as varias artérias da cidade serfio animadas proporcionando a todos os
residentes e visitantes momentos de diverséo.

O certame € ainda uma referéncia por dinamizar os varios setores de atividade com varios momentos dedicados a cada um deles:
Feira das Febras, Mostra das Freguesias de Mangualde, Expovinhos de Mangualde e Degustagdes, Mangualde Industria,
Manguald®Arte (Mostra de Artesanato Nacional), Mangualde Regional, AgroMangualde, Mangualde Motor, Artes & Oficios e
AniMangualde (animagdo de Rua).

«FEIRA DOS SANTOS A MESA»: PRATOS REGIONAIS E VINHO DO DAO VAO ESTAR NA EMENTA

Paralelamente, Mangualde acolhe mais edicdo da iniciativa «Feira dos Santos a Mesa». Os restaurantes aderentes, assinalados
pelo selo «Feira dos Santos & Mesa 2015», apresentardo uma ementa especial com entrada & base de enchidos, rojdes 4 moda de
Mangualde acompanhados de vinhos do D&o, com maca assada e requeijdo/queijo da serra com doce de abdbora de sobremesa. O
péo regional acompanhara toda a refeicdo. A iniciativa, promovida pela Camara Municipal de Mangualde, insere-se na programacdo
da Feira dos Santos 2015 que sera em breve divulgada.
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Camara de Mangualde apoia 22 edicdo do Trail Aldeias do Mondego

2015-10-28

Al estd mais uma edicdo, a segunda, do “Trail Aldeias do
Mondego”. Decorrera no dia 14 de novembro e & uma iniciativa
organizada pelo Centro Desportivo Abrunhosense e conta com a
colaboracao do Municipio mangualdense, da Junta de Freguesia
da Cunha Baixa e da Junta de Freguesia de Santiago de
Cassurrdes.

Os trilhos principais do “Trail das Aldeias do Mondego” situam-se
entre as duas pontes sobre o rioc Mondego que ddo acesso &
Serra da Estrela (Mangualde-Gouveia e Nelas-Seia). Esta prova
subdivide-se em trés modalidades: o trail longo, com inicio as
09h00 no centro da cidade de Mangualde, tem um percurso de 38

km; o trail curto, com infcio 4s 10h00 na Aldeia de Abrunhosa do Mato, tem um percurso de 14km; e uma caminhada de 8km
(10h00). © trail longo tem um de tempo limite de 8 horas e o trail curto de 4 horas. Ultrapassando o tempo de passagem limites os
atletas deverdo afastar-se, pois nem a organizacdo nem os servigos de assisténcia podem garantir a sua seguranca, podendo “os
corredores vassouras” levantarem as fitas de marcac#o do percurso apds o tempo limite

A organizacio recomenda que 03 participantes levem telemovel, gua e manta térmica.

Segundo a organizacao as inscricdes devem ser efetuadas através do e-mail trailaldeiasdomondego@gmail.com, até ao dia 11 de
novembro de 2015 (24h00), e s&0 limitadas a 200 participantes em cada prova.

A participacdo no trail longo tem um valor de 13€, no trail curto de 10€ e na caminhada de 5 €. Por cada equipa de 10 atletas pagos,
oferta de mais 2 inscricBes. A idade minima de participacdo é de 18 anos e o pagamento deve ser efetuado até ao dia da prova,
podendo ser feito no Posto de Turismo de Mangualde.

Em nota difundida & comunicacgéo social a Camara Municipal de Mangualde “orgulha-se de apoiar a iniciativa na medida em que
esta a promover o patriménio de Mangualde, as suas paisagens e os seus maravilhosos trilnos”.
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dia 14 de novembro e € uma iniciativa organizada pelo Centro Desportivo
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Lar residencial para idosos em Abrunhosa do Mato

By mocho4 | Outubro 28, 2015 | Blog - Geral, Mangualde, Politica

Fonte: CMM

Em Abrunhosa do Mato, freguesia de Cunha Baixa, Mangualde, vai nascer um novo projeto: um Lar residencial para
idosos. A cerimdnia de lancamento da primeira pedra aconteceu este domingo, dia 26 de outubro, pelas 17h00, e
contou com a presenca de diversas entidades, entre as quais o Presidente da Camara Municipal de Mangualde, Jodo
Azevedo, o Padre Jodo Zuzarte, paroco da Freguesia de Cunha Baixa e presidente da instituicdo de Solidariedade
Social, o Centro Parcquial de Cunha Baixa, o Presidente da Junta de Cunha Baixa, Paule Marques, o Provedor da
Santa Casa da Misericérdia de Mangualde, José Tomas, e o Diretor do Centro Distrital da Seguranga Secial de Viseu,

Telmo Antunes.

A nova estrutura residencial, da responsabilidade do Centro Paroquial de Cunha Baixa, implantade em Cunha Baixa,
atualmente com as valéncias de Centro de Dia e Apoio Domicilidrio, nasceu da cedéncia da antiga escela primaria de
Abrunhosa do Mato por parte da C3mara Municipal de Mangualde, uma escola que estava encerrada ha ja cerca de
trés anos. O tempo de construgdo sera sensivelmente de um ano, num investimento de cerca de 300 mil euros. Os
idosos mais carenciados serdo a prioridade deste projeto que procura mostrar a face caritativa da igreja e para tal o
Lar contard com 14 camas.

Jodo Azevedo aproveitou o momentoe para lembrar da importancia do pilar social no concelho de Mangualde, como
sendo fundamental no cuidar permanente & em rede dos mais velhos. O Autarca acrescentou ainda que “este novo
projeto vai criar mais emprego no sector social e que para além dessa mais valia, o edificio da antiga escola primdria,
que estd devoluto vai ter uma "nova vida” ac servigo da populagdo, tendo assim um papel determinante no
desenvolvimento no concelho. Mangualde fica mais rico.”, concluiu.

Para o Padre lodo Zuzarte este projeto '€ fundamental para os idosos da regido, especialmente para os mais
carenciades. "A diregdo e a equipa técnica tiveram como horizonte e motivagde para este projete o nimero elevado de
idesos que vivem no limiar da pobreza e em caréncia, quer por falta de dinheiro guer pela auséncia de retaguarda
familiar’, referiu o paroco.
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Antiga Escola Primaria passa a ser um Lar de Idosos em
Mangualde
X rosted by: Antonio Pacheco (D 29 de Outubro de 2015 © 13 Views

LANCAMENTO DA 12 PEDRA ACONTECEU ESTE DOMINGO

Em Abrunhosa do Mato, freguesia de Cunha Baixa, Mangualde,
vai nascer um novo projeto: um Lar residencial para idosos. A
ceriménia de langamento da primeira pedra aconteceu este
domingo, dia 26 de outubro, pelas 17h00, e contou com a
presenca de diversas entidades, entre as quais o Presidente da
Camara Municipal de Mangualde, Jodo Azevedo, o Padre Jodo
Zuzarte, paroco da Freguesia de Cunha Baixa e presidente da
instituicdo de Solidariedade Social, o Centro Paroquial de
Cunha Baixa, o Presidente da Junta de Cunha Baixa, Paulo
Marques, o c

Provedor da Santa Casa da Misericérdia de Mangualde, José
Tomas, e o Diretor do Centro Distrital da Seguranga Social de
Viseu, Telmo Antunes.

A nova estrutura residencial, da responsabilidade do Centro
Paroquial de Cunha Baixa, implantado em Cunha Baixa,
atualmente com as valéncias de Centro de Dia e Apoio
Domidilidrio, nasceu da cedéncia da antiga escola primaria de
Abrunhosa do Mato por parte da Cdmara Municipal de
Mangualde, uma escola que estava encerrada had ja cerca de
trés anos. O tempo de construgdo serd sensivelmente de um ano, num investimento de cerca de 300 mil
euros. Os idosos mais carenciados serdo a prioridade deste
projeto que procura mostrar a face caritativa da igreja e
para tal o Lar contard com 14 camas.

Jodo Azevedo aproveitou o momento para lembrar da
importancia do pilar sodal no concelho de Mangualde, como
sendo fundamental no cuidar permanente e em rede dos
mais velhos. O Autarca acrescentou ainda que “este novo
projeto vai criar mais emprego no sector social e que para
além dessa mais valia, o edificio da antiga escola primaria,
que estd devoluto vai ter uma "nova vida” ao servigo da

populacdo, tendo assim um papel determinante no desenvolvimento no concelho. Mangualde fica mais
rico.”, concluiu.

Para o Padre Jodo Zuzarte este projeto "é fundamental para os idosos da regido, espedalmente para os
mais carenciados. "A diregdo e a equipa técnica tiveram como horizonte e motivag3o para este projeto o
nimero elevado de idosos que vivem no limiar da pobreza e em caréncia, quer por falta de dinheiro quer
pela ausénda de retaguarda familiar’, referiu o paroco.
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LANCAMENTO DA 1° PEDRA ACONTECEU ESTE DOMINGO Em Abrunhosa do
Mato, freguesia de Cunha Baixa, Mangualde, vai nascer um novo projeto: um Lar...
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Seguranca de idosos

28 Outubro, 2015

Durante o préximo més de novembro, a GNR de Mangualde em colaboragdo com a municipio
vai promover agoes de informacao sobre seguranga dirigidas a populacdo com mais 65 anos e
respetivas familias. A iniciativa insere-se no Projeto "Conversas de Gente Milda e Gradda”.
Para o més de novembro ja estdo agendadas seis agdes de sensibilizacdo em Fornos de
Maceira D3o, P6évoa de Cervéaes, Cunha Baixa, Paroquia de Mangualde, Alcafache e Chas de
Tavares.
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Seguranca de idosos

Durante o proximo més de novembro, 2 GNR de
Mangualde em colaborac&o com a municipio vai
promover acbes de informacdo sobre seguranca
dirigidas & populacio com mais 65 anos e respetivas
familias. A iniciativa insere-se no Projeto “Conversas
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ARRANCOU MAIS UMA TEMPORADA DO CIRCUITO
MUNICIPAL DE ESCOLAS DE NATAGAO

12 CONCENTRACAO REALIZOU-SE NAS PISCINAS MUNICIPAIS DE MANGUALDE

Realizou-se no passado domingo, dia 25 de outubro, a 12 concentracdo do Circuito Municipal
das Escolas de Natagdo, época 2015/2016. nas Piscinas Municipais de Mangualde. Na prova
participaram 18 escolas/Clubes de Natacdo representados por 212 atletas e 25 técnicos de
natacdo. A ceriménia de abertura esteve a cargo do Vice-presidente da Cadmara Municipal
de Mangualde, Joagquim Patricio, do Presidente da Camara Municipal de Nelas, José
Borges, do Vereador do Desporto da Camara Municipal de Castro Daire, Rui Bragués, e do
vereador de Desporto da Camara Municipal de Tondela, Miguel Rodrigues, que
entregaram os prémios aos melhores nadadores do ano de 2014/15.

EQUIPA MANGUALDENSE VENCEDORA DESTA PRIMEIRA RONDA

Na equipa de natacdo de Mangualde, os vencedores foram a atleta Mdnica Silva, na categoria

de juvenil, e o nadador Antonio Fernandes, na categoria de sénior. A prova inaugural correu
bem & equipa mangualdense conseguindo atingir 109 pontos, sendo a grande vencedora
desta primeira ronda.

A 22 concentracdo esta agendada para o dia 14 de novembro na Piscina Municipal de Vouzela.
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MANGUALDE ASSINALOU DIA MUNICIPAL DA IGUALDADE JUNTO
DOS MAIS JOVENS

O momento contou com a presenca da Vereadora da Acao Social da autarquia mangualdense, Maria José
Coelho. A ac3o, que decorreu na Escola Gomes Eanes de Azurara, consistiu na sensibilizag3o das turmas 2° D
e 3° D para a questao da igualdade de género e foi dinamizada pela Dr® Elisabete Nunes de Sousa da ACCIG.

“TEMOS HOJE A CERTEZA QUE ESTA TEMATICA TEM QUE COMEGCAR NESTA FAIXA ETARIA" - Maria
José Coelho

“Hoje o dia da Igualdade teve um significado diferente em parceria com a ACCIG que esta novamente a
desenvalver agdes com o Municipio” sublinhou a vereadora no arranque da sess3o. Mio foram abordadas as
tematicas que estio normalmente associadas a estes temas, como as diversas formas de violéncia (doméstica,
conjugal, contra os idesos, no namoro, o bullying, etc). O objetivo foi detetar como as criangas, de 7 e 8 anos,
reagem a tematica |gualdade de Género. “Foi urmna sess3o surpreendente, de abordagem simples e ludica, que
resultou e surpreendeu pela positiva. A brincar, afinal, também se aprende. Os objetivos foram conseguidos.
Temos hoje a certeza que esta tematica tem que comegar nesta faixa etaria ou mais cedo, ainda
noDiatMunicipallgualdade pos02 pré-escolar. Ensinar que a igualdade ou as desigualdades de que falamos nao
s3o fisicas ou bioldgicas, mas sim a desconstruc3o de esteredatipos, o uso de uma linguagem inclusiva, o
respeito, a interajuda, a amizade, sao fundamentais em grupo ou na familia” referiu ainda Maria José Coelho.

O Diz Municipal para a lgualdade, que se assinala a 24 de outubro, nasceu no 3mbito da Campanha lgualdade
€ Desenvolvimento, promovida pela Animar desde 2010, data a partir da qual tem vindo 2 ser celebrado por
organizagdes da Animar e suas parceiras, contando ja com o envolvimento de mais de um milhar de pessoas,
uma centena de organizacdes e cerca de trinta municipios. Com esta iniciativa pretende-se maobilizar e
sensibilizar asociedade portuguesa para aimportancia da Igualdade de Oportunidades, com enfoque no
género, enquanto efetivas violagdes dos mais elementares Direitos Humanos.
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PISCINAS DE mangualde registam grande afluéncia
A OFERTA E CADA VEZ MAIOR E COM ELA UMA MAIOR AFLUENCIA

Um més apos a abertura, a Escola Municipal de Natacao de Mangualde conta ja com 430
alunos inscritos nas diversas modalidades existentes. As mentalidades mudaram e com
elas moldaram-se comportamentos, habitos e estilos de vida saudavel, mas a grande
afluéncia também se deve em parte aos protocolos que a Cdmara Municipal estabeleceu
com a GNR, com os Bombeiros Voluntarios de Mangualde, com a Santa Casa da
Misericérdia, com a PSA Mangualde, com a Casa do Povo de Mangualde e com os
funcionarios da Cdmara Municipal.

A oferta da referida escola, que reabriu a8 comunidade para a temporada 2015/2016 no
passado dia 1 de outubro, é diversificada e contempla as diferentes faixas etarias: aulas
para bebés (dos 3 aos 5 anos), criangas (= 14 anos) nas categorias, adaptacdo meio aquatico
CNO Iniciacdo e CNO+ Aprendizagem, niveis 1 (aprendizagem), 1+/ 2 / 3 (aprendizagem e
aperfeicoamento) e adultos (> 14 anos) nas categorias de adaptacdo meio aquatico (iniciacdo) e
niveis 1/ 2 / 3 (aprendizagem e aperfeicoamento). Para além das aulas de natacdo € ainda
possivel frequentar aulas de hidroginastica, reabilitacdo e pilates. As aulas decorrem no
Complexo das Piscinas Municipais e decorrem até 9 de julho de 2016, com interrupc¢do na
época de natal (21 dezembro a 4 janeiro).

De realgar que durante esta temporada vao ainda realizar-se os tradicionais festivais
levados a cabo todos os anos: Festival de Natal (20 de dezembro de 2015), Festival dos
Peixinhos (13 de margo de 2016) e Festival de Verdo (26 de junho de 2016).

A autarquia mangualdense congratula o trabalho, continuo e regido por regras de seguranca e
higiene rigorosas, levado a cabo no complexo que permitiu alcancar estes resultados.

Os interessados em fazerem parte deste ‘universo’ devem fazer a sua inscricdo na secretaria
das Piscinas Municipais, de 2* a 6° feira, das 8h30 as 19h30 (consoante vagas disponiveis). Para
mais informacbes deverdo entrar em contacto através do telefone 232 619 820 ou do email
desporto@cmmangualde.pt.
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MANGUALDE CEDE ANTIGA ESCOLA PRIMARIA
PARA LAR DE ... - Noticias de Viseu

MANGUALDE CEDE ANTIGA ESCOLA PRIMARIA PARA LAR DE _.
Moticias de Viseu

- Solidariedade Social, o Centro Paroguial de Cunha Baixa, o Presidente da Junta de Cunha

Moticias de

Viseu Baixa, Paulo Margues, o Provedor da Santa Casa da Misericordia de Mangualde, Jose Tomés, 2o

Diretor do Centro Distrital da Seguranca Social de Visew Telmo ...

ver noticia original: MANGUALDE CEDE ANTIGA ESCOLA PRIMARIA PARA LAR DE _ -
Moticias de Viseu
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Acdes de Informacao a populacao sénior pela GNR

X Posted by: Sofia Pachecc 29 de

® s

Durante o més de novembro, a Camara Municipal
de Mangualde, em colaboragdo com a GNR de
Mangualde, promove um conjunto de acdes de
informagdo sobre seguranca dirigidas a populagdo
com 65 ou mais anos e respetivas familias. A
iniciativa insere-se no Projeto “"Conversas de Gente
Mitda e Gratda”, do Plano de Acdo 2015 da Rede
Social de Mangualde.

As acbes, que decorrem sempre pelas 14h30,
realizam-se nas varias freguesias do concelho de

acordo com o programa que se segue:

Dia 10 | Centro Paroquial de Fornos de Maceira D3o

Dia 11 | Sede da Antiga Junta de Freguesia de Pévoa de Cervaes
Dia 13 | Centro Paroquial da Cunha Baixa

Dia 17 | Centro Social e Cultural da Paréquia de Mangualde

Dia 20 | Centro Paroquial de Alcafache

Dia 27 | Centro Paroquial de Chas de Tavares
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Durante 0 més de novembro, a Camara Municipal de Mangualde, em colaboracao

com a GNR de Mangualde, promove um conjunto de acées de informacao sobre
seguranca dirigidas a populacao com 65 ou mais anos e respetivas familias. A...
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