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ENTIDADES QUE CONSTITUEM O CLASM (CONSELHO
LOCAL DE ACAO SOCIAL DE MANGUALDE)

»  Camara Municipal de Mangualde

=  Centro Distrital de Viseu, ISS, IP

= Comissao de Protecdo de Criangas e Jovens de Mangualde

*  Agrupamento de Escolas de Mangualde

* Associagdo Empresarial de Mangualde

= Centro de Emprego e Formagao Profissional de Viseu

= Centro de Saude de Mangualde — Unidade de Cuidados na Comunidade

= CRI- Centro de Respostas Integradas de Viseu

= Nucleo Concelhio da Cruz Vermelha Portuguesa

= Instituto Portugués do Desporto e Juventude — Servigos Regionais de Viseu

= Santa Casa da Misericérdia de Mangualde

= DaGas Clube de Mangualde

= Fraternidade de Nuno Alvares — Associa¢ido dos Antigos Filiados do Corpo Nacional de Escutas — Nucleo de
Mangualde

= Junta de Freguesia de Alcafache

= Junta de Freguesia da Cunha Baixa

= Unido das Freguesias de Mangualde, Mesquitela e Cunha Alta

»  Unido das Freguesias de Moimenta de Maceira Dao e Lobelhe do Mato

» Unido das Freguesias de Santiago de Cassurrdes e Povoa de Cervaes

* Unido das Freguesias de Tavares

= Junta de Freguesia de Abrunhosa-a-Velha

= Junta de Freguesia de S. Jodo da Fresta

» Junta de Freguesia de Espinho

=  Paroquia de Abrunhosa-a-Velha

=  Paroquia de Mangualde

= Centro Paroquial de Alcafache

=  Centro Paroquial da Cunha Baixa

= ADD - Associagdo de Desenvolvimento do Dao

= (Obra Social Beatriz Pais, Raul Saraiva

=  ACAPO - Associacdo de Cegos e Ambliopes de Portugal — Delegagao de Viseu

= FLORIR — Familia, Lagos, Origens, Rumos, Interajuda ¢ Rede — Associa¢do de Familia

= Centro Paroquial de Espinho



Associacao para a Ajuda Solidaria de Viseu (Banco Alimentar Contra a Fome de Viseu)
Nucleo Local de Inser¢cdo de Mangualde

Associacdo Humanitaria Bombeiros Voluntarios Mangualde
Conselheiros Municipais para a Igualdade

AGUA-LEVADA - Associagdo Cultural e Recreativa

Cinco Sentidos — Espago de Reabilitagdo e Intervencao Psicoeducacional
Tempo XL

Centro Paroquial de Fornos de Maceira Dao

AMARTE - Associacdo pelo Movimento, Arte ¢ Terapia

Centro Social Paroquial de Fornos de Maceira Dao

Centro Social Paroquial de Chés de Tavares

COAPE

GIP Mangualde

Rotary Club de Mangualde

CLDS 3G Mangualde



ENTIDADES QUE CONSTITUEM O NUCLEO
EXECUTIVO DO CLASM (CONSELHO LOCAL DE
ACAO SOCIAL DE MANGUALDE)

Camara Municipal de Mangualde

Centro Distrital de Seguranca Social de Viseu — Servi¢o Local de Mangualde
Agrupamento de Escolas de Mangualde

Associagdo Empresarial de Mangualde

Centro de Satide de Mangualde — Unidade de Cuidados na Comunidade
Unido das Freguesias de Mangualde, Mesquitela ¢ Cunha Alta

Santa Casa da Misericordia de Mangualde
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Eixo | — “Capacitar para o Envelhecimento Ativo”

Agoes

Promogao de
Cursos/Agdes de
Formagao aos
Colaboradores
das IPSS e aos
prestadores
informais de
cuidados

Informagdo a
populagdo idosa

Atividades
Realizar cursos de

formacgao
modular (25
horas)

Dinamizar agdes
de combate
depressdo dos
colaboradores
das IPSS
Elaborar
Diagndstico sobre
Cuidadores
Informais no
Concelho
Atualizar o Guia

do ldoso

Dinamizar o
Projeto
“Conversas de
Gente Miuda e
Grauda”

Responsavel
CMM/IEFP

CMM/Cinco Sentidos

CMM/ucC

CMM

CMM/UCC/GNR

Cronograma
janeiro a
dezembro 2017

janeiro a
dezembro 2017

janeiro a
dezembro 2017

janeiro a
dezembro 2017

janeiro a
dezembro 2017

Resultados
Adesdo as a¢des

Adesdo as a¢des

Diagndstico
elaborado

Guia Atualizado

Adesdo as agoes

Indicadores
N2 de
Instituicdes
participantes

Ne de
participantes

N2 de ac¢des
realizadas
N2 de
participantes

N2 de inquéritos

respondidos

N¢ de itens
atualizados

N de
participantes

Recursos
Espaco Fisico
Recursos
Humanos
Bens
consumiveis
Material de
expediente e
divulgacao

Publico-Alvo
Colaboradores
das IPSS’s do
Concelho

Colaboradores
das IPSS’s do
Concelho

Cuidadores
Informais

Municipes com 65
ou mais anos
Comunidade

Municipes com 65
Ou mais anos
Comunidade



Promogao de
atividades de
lazer para idosos

Prevenir doengas
do foro cognitivo

Realizar o Passeio
Anual Sénior —
“Andancas
Seniores”

Promover o
“Arraial Sénior”

Dinamizar Atelier
“Pontos e
Encontros”
Comemorar o Dia
do Idoso

Promover
“Biblioteca
Itinerante” junto
das IPSS
Promover Projeto
“Bons Velhos
Tempos”

Promover
sessoes de
estimulacao
cognitiva

CMM/ucC

CMM/UCC/Agrupamento
de Escola/

Associagao
Bombeiros/IPSS

CMM

CMM

Tempo XL
CMM

CMM

Tempo XL

CMM/ucC

julho 2017

julho 2017

janeiro a
dezembro 2017

outubro 2017

janeiro a
dezembro 2017

janeiro a
dezembro 2017

janeiro a
dezembro 2017

Adesdo ao
passeio

Adesdo ao
“Arraial”

Adesdo ao
Atelier

Adesdo a acao

Adesdo ao
projeto

Adesdo a acao

Adesdo a acdo

N2 de
participantes

N2 de
participantes

N2 de
participantes
N2 de
participantes

Ne de IPSS
participantes

N2 de IPSS
participantes, N2
de participantes
N2 de
participantes

Municipes com 65
ou mais
anos/ldosos
institucionalizados

Municipes com 65
ou mais
anos/ldosos
institucionalizados

Municipes com 65
Oou mais anos

Idosos
institucionalizados

Idosos
institucionalizados

Idosos
institucionalizados

Municipes com 65
ou mais
anos/ldosos
institucionalizados



Eixo Il: “Fomentar a Funcionalidade Familiar”

AcOes
Promover o
aumento de
competéncias

Fomentar a
Cidadaniaea
Igualdade

Atenuar a
pobrezaea

exclusao social

Atividades
Acgles que
promovam a
insercdo ao nivel
do emprego

Ac¢les que
promovam a
funcionalidade
familiar

AgOes que
promovam a
parentalidade
positiva
Promover a
literacia em
saude

Promover agdes
sobre cidadania e
igualdade

Dinamizagdo da
Loja Social

Responsavel
GIP/IEFP/AEM/COAPE/CLDS3G

CPCJ/NLI/CLDS3G/SAAS

5 Sentidos

UCC/CLDS3G

CMM

CMM

Cronograma
janeiro a
dezembro 2017

janeiro a
dezembro 2017

janeiro a
dezembro 2017

janeiro a
dezembro 2017

janeiro a
dezembro 2017

janeiro a
dezembro 2017

Resultados
Adesdo obtida

Adesdo obtida

Adesdo obtida

Adesdo obtida

Adesdo obtida

Adesdo obtida

Indicadores
N2 de a¢des
N2 de presengas

N2 de presengas

N2 de presencgas

N2 de presengas

N2 de presencgas

N¢ de utentes

Recursos
Recursos
Técnicos e
Humanos
Bens
consumiveis
Material de
Expediente

Publico-Alvo
Desempregados

Comunidade

Comunidade

Comunidade

Comunidade
Técnicos
Forgas Segurancga

Familias
Sinalizadas



Eixo lll - “Fomentar o Emprego e o Empreendedorismo”

Acdes
Promogao do
Empreendedorismo

Divulgagdo das
diferentes
profissoes e
promocgao de
contacto com o
mercado de
trabalho
Divulgar e

Promover Cursos
de Formagao
Modular e Outros
Cursos de
Formacgao

Profissional

Atividades
Promogao e

divulgacdo de
incentivos a
criagdo do
préprio
emprego
Realizar a
atividade
“Ser por um

dia...”

Divulgar e
Promover
Cursos de
Formagao
Modular e
Outros
Cursos de
Formagao
Profissional
Realizar
sessOes de

Técnicas de

Responsavel
AEM/
IEFP/GIP/ADD/CLDS3G/CMM/CIMVDL

CMM/Agrup. Escolas

GIP/AEM/CLDS3G/IEFP

GIP/CLDS3G/IEFP

Cronograma
janeiro a
dezembro
2017

margo 2017

janeiro a
dezembro
2017

janeiro a
dezembro
2017

Resultados
Divulgagdo das
diferentes medidas
de apoio ao
empreendedorismo

Divulgagdo das
diferentes
profissGes

Adesdo aos Cursos
Aumento de
qualificagdes
escolares e
profissionais

Adesdo as Sessoes
Capacitagao de
desempregados
para a procura
ativa de emprego

Indicadores
N2 de
empresas
criadas

N2 de
participantes

Ne de
participantes

Ne
participantes

Recursos
Bens
Consumiveis
Despesas de
Expediente
Espaco Fisico

Publico-Alvo
Desempregados
inscritos no
Servigco Publico
de Emprego

Alunos do 92
ano
Agrupamento
Escolas de
Mangualde

Desempregados
inscritos no
Servico Publico
de Emprego

Desempregados
inscritos no
Servico Publico
de Emprego



Incremento da
valorizagao social
da agricultura e do
sector primario

Procura de
Emprego
Divulgar
Medidas de
Apoio ao
Emprego

Promover
acdes de
dinamizagdo
do setor
primdrio

GIP/CLDS3G/AEM/IEFP

CMM/COAPE/ADD/CLDS3G/IEFP

janeiro a Informacgdo acerca
dezembro das medidas

2017

janeiro a Adesdo as acOes
dezembro

2017

Ne
participantes

Ne
participantes

Desempregados
inscritos no
Servigco Publico
de Emprego

Produtores
locais/
Desempregados
residentes no
Concelho
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Eixo IV — “Promover Estilos de Vida Saudaveis”

Acles
Dinamizagdo do
Programa de
Respostas
Integradas do
Concelho de
Mangualde

Promover habitos
saudaveis de
consumo

Informagdo e
Sensibilizagao

Prevengdo de
Comportamentos
de Risco dos
Jovens do
Concelho

Atividades
Reunides do Nucleo

Territorial

Dinamizagdo de agbes de
educacgdo para a saude no

12 Ciclo do EB

Realizagdo de agbes de
informacdo/sensibilizacdo
aos lideres locais e
comunidade

Realiza¢do de AgGes de
prevencdo (Gravidez na

adolescéncia, DST...)

Realizagdo de Semana da
Saude

Responsavel
CRI Viseu

UCC/Agrup. Escolas

CMM/ucC

CRI
Viseu/UCC/CPCJ/CLDS3G

CMM/UCC/CLASM

Cronograma
janeiro a
dezembro 2017

janeiro a
dezembro 2017

janeiro a
dezembro 2017

janeiro a
dezembro 2017

maio 2017

Resultados
Adesdo as
reunioes

Adesdo a acdo

Adesdo a agdo

Adesdo a agdo

Adesdo a agdo

Indicadores

N.2 de reunides

com os
parceiros

N de alunos
participantes
N2 de ac¢des

Ne de
participantes

N2 de
participantes

Ne de
participantes

Recursos
Recursos
Humanos
Bens
consumiveis
Despesas de
expediente

Publico-Alvo

Comunidade

Alunos do 12
Ciclo do
Concelho

Lideres Locais
Comunidade

Jovens/Pais e
Comunidade

Comunidade
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