REDE SOCIAL
CONSELHO LOCAL DE AGAO SOCIAL DE
MANGUALDE




ENTIDADES QUE CONSTITUEM O CLASM
(CONSELHO LOCAL DE AGCAO SOCIAL DE MANGUALDE)

ACAPO - Associacdo de Cegos e Ambliopes de Portugal — Delegacgdo de Viseu
ACCIG - Associacao, Cultura, Conhecimento e Igualdade de Género
ADD — Associacao de Desenvolvimento do Dao

Agrupamento de Escolas de Mangualde

AGUA-LEVADA - Associac3o Cultural e Recreativa

AMARTE - Associa¢do pelo Movimento, Arte e Terapia

APPACDM Viseu

Associa¢cdo Empresarial de Mangualde

Associa¢cdo Humanitdria Bombeiros Voluntarios Mangualde

Associac¢do para a Ajuda Solidaria de Viseu (Banco Alimentar Contra a Fome de Viseu)
ASSOL — Associacao de Solidariedade Social de Lafdes

Camara Municipal de Mangualde

Centro de Saude de Mangualde — Unidade de Cuidados na Comunidade
Centro Distrital de Viseu, ISS, IP

Centro Paroquial da Cunha Baixa

Centro Paroquial de Alcafache

Centro Paroquial de Abrunhosa-a-Velha

Centro Paroquial de Fornos de Maceira Dao

Centro Social e Cultural da Paréquia de Mangualde

Centro Social Paroquial de Chas de Tavares

Centro Social Paroquial de Fornos de Maceira D3o

Cinco Sentidos — Espaco de Reabilitacdo e Intervengdo Psicoeducacional
COAPE — Cooperativa Agropecuaria dos Agricultores de Mangualde
Comissdo de Protecdo de Criangas e Jovens de Mangualde

Conselheira Municipal para a Igualdade

CRI — Centro de Respostas Integradas de Viseu

DaGas Clube de Mangualde



*  Fraternidade de Nuno Alvares — Associa¢do dos Antigos Filiados do Corpo Nacional de Escutas — Nucleo de
Mangualde

=  |nstituto do Emprego e Formacgao Profissional — Centro de Emprego de Viseu

=  |nstituto Portugués do Desporto e Juventude — Servicos Regionais de Viseu

=  Junta de Freguesia de Abrunhosa-a-Velha

=  Junta de Freguesia de Alcafache

=  Junta de Freguesia da Cunha Baixa

=  Junta de Freguesia de Espinho

=  Junta de Freguesia de Fornos de Maceira Dao

=  Junta de Freguesia de Quintela de Azurara

=  Junta de Freguesia de S3o Jodo da Fresta

=  Ndcleo Concelhio da Cruz Vermelha Portuguesa

®=  Ndcleo Local de Inser¢ao de Mangualde

=  Obra Social Beatriz Pais, Raul Saraiva

. Pais-em-Rede, Associagao

=  Pardquia de Mangualde

=  Rotary Club de Mangualde

=  Santa Casa da Misericérdia de Mangualde

=  Unido das Freguesias de Mangualde, Mesquitela e Cunha Alta

=  Unido das Freguesias de Moimenta de Maceira Dao e Lobelhe do Mato

=  Unido das Freguesias de Santiago de Cassurrdes e Pévoa de Cervaes

=  Unido das Freguesias de Tavares



ENTIDADES QUE CONSTITUEM O NUCLEO EXECUTIVO DO CLASM
(CONSELHO LOCAL DE ACAO SOCIAL DE MANGUALDE)

] Agrupamento de Escolas de Mangualde

] Associa¢cdo Empresarial de Mangualde

] Camara Municipal de Mangualde

] Centro de Saude de Mangualde — Unidade de Cuidados na Comunidade

] Centro Distrital de Segurancga Social de Viseu — Servico Local de Mangualde
] Centro Paroquial da Cunha Baixa

] Unido das Freguesias de Mangualde, Mesquitela e Cunha Alta
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Eixo | — “Capacitar para o Envelhecimento Ativo”

Atividades

Responsavel

Cronograma

Resultados

Indicadores

. Combater o e Comemorar o Dia dos CMM/luntas de julho 2023 Adesdo a agdo N2 de participantes
Isolamento Avos — agdo itinerante de .
. ~ K Freguesia
animagdo pelas freguesias
e Comemorar o Dia do CMM / IPSS outubro 2023 Adesdo a agdo N2 de participantes
Idoso
Promogdo das o Dinamizar Atelier “Pontos | CMM janeiro a dezembro 2023 | Adesdo ao Atelier N2 de participantes
ocupagdo dos tempos e Encontros”
livres dos idosos e - Exposigdes, Participagdo
potenciar as Béncgdo Bebés e Criangas
capacidades
funcionais, cognitivas ® Promover Projeto “Bons CMM janeiro a dezembro 2023 | Adesdo ao projeto N2 de IPSS participantes
e fisicas Velhos Tempos” Ne de participantes
e Promover Projeto CMM janeiro a dezembro 2023 | Adesdo ao projeto N2 de IPSS participantes
“Mobilidade +” N2 de participantes
. Promogdo da e Elaborar base legal para CMM janeiro a dezembro 2023 | Normas de funcionamento | Documento de base legal

Protegdo a Idosos

implementagdo de
Comissdo de Protegdo a
Idosos

elaboradas

criado

Recursos

Recursos
Humanos
Despesas
Deslocagdo
Material de
expediente e
divulgagdo

Publico-Alvo

Municipes com 65 ou
mais anos/ldosos
institucionalizados

Municipes com 65 ou
mais anos

Municipes com 65 ou
mais anos

Idosos
institucionalizados

Idosos
institucionalizados

Idosos




Promogao de
Cursos/Agbes de
Formagdo aos
Colaboradores das
IPSS e aos
prestadores
informais de
cuidados

Atividades

. Efetuar levantamento de

necessidades de formagdo nas IPSS
com vista a realizacdo de formacgdo

modular (25 horas)

Responsavel
CMM / IEFP / GIP

nograma

janeiro a dezembro
2023

Resultados
Adesdo as agbes

Indicadores

Ne de Instituigdes
participantes
Ne de participantes

Recursos Publico-Alvo

. Dinamizar agdes de formagdo para
colaboradores das IPSS (satde

mental, stress...)

CMMY/5 Sentidos/IEFP

janeiro a dezembro
2023

Adesdo as agbes

N2 de agdes
realizadas
Ne de participantes

Espaco Fisico
Recursos Humanos
Bens consumiveis
Material de

. Promover a Implementagdo e
Divulgagdo do Programa de Apoio ao

Cuidador Informal

Seguranga Social/UCC

janeiro a dezembro
2023

Diagnostico elaborado

Ne de inquéritos
respondidos

expediente e
divulgagdo

Informacgdo a
populagdo idosa

. Atualizar o Guia do Idoso

CMM

janeiro a dezembro
2023

Guia Atualizado

Ne de Guias

Colaboradores
das IPSS’s do
Concelho

Colaboradores
das IPSS’s do
Concelho

Cuidadores
Informais

Municipes com 65

ou mais anos
Comunidade




Eixo Il: “Fomentar a Funcionalidade Familiar”

Atividades

Resultados

Indicadores

Recursos

Publico-Alvo

. Promogado do
aumento de
competéncias

parentais

. Fomentar a
Cidadaniae a
Igualdade

e  Prevenir os
Maus Tratos
Infantis

e Promover os
direitos das
criangas e jovens
do concelho

AcOes que promovam a insergdo ao nivel do
emprego

Responsavel

GIP /IEFP / AEM /
COAPE / Ncleo Pais-

Cronograma
janeiro a dezembro 2023

Adesdo obtida

N2 de agles
N2 de participantes

em-Rede de

Mangualde
Semana da Familia CMM maio de 2023 Adesdo obtida N2 de participantes
AcBes que promovam a parentalidade CMM margo a maio 2023 Adesdo obtida N2 de participantes
positiva — Concurso Literario
Comemoragdo do Dia da Mulher CMM 8 de margo 2023 Adesdo obtida N2 de participantes
Comemoragdo do Dia Internacional para a CMM novembro 2023 Adesdo obtida N2 de participantes
Eliminagdo de Todas as Formas de Violéncia
Contra as Mulheres
Operacionalizar Plano Municipal para a CMM janeiro a dezembro 2023 Plano implementado N2 agBes
Igualdade implementadas
Realizar Mostra Social CMM maio de 2023 Adesdo obtida N2 de participantes
Comemoragdo do Més da Prevengdo dos CPCJ abril de 2023 Adesdo obtida N2 de participantes
Maus Tratos na Infancia
Operacionalizar Plano Agdo CPCJ CPCJ janeiro a dezembro 2023 Plano Implementado N2 de agbes

implementadas

Recursos
Técnicos e
Humanos
Bens
consumiveis
Material de
Expediente

Desempregados

Comunidade

Comunidade

Comunidade

Comunidade

Comunidade

Comunidade

Comunidade

Comunidade




Promogdo
Empreendedorismo

Promogdo da
inser¢do no Mercado
de Trabalho

Promogao e divulgagdo de

incentivos a criagdo do

préprio emprego

Divulgar e Promover Cursos

de Formag&do Modular/EFA

e Outros Cursos de
Formagdo Profissional

Realizar sessdes de

Técnicas de Procura de

Emprego

Apoiar os desempregados

na elaboragdo do cv e na

preparagdo para

entrevistas de emprego

Divulgar ofertas de
emprego aos

desempregados

Eixo lll - “Fomentar o Emprego e Combater a Precariedade Laboral”

AEM/
IEFP/GIP/ADD/CMM/CIMV
DL

GIP/AEM

GIP

GIP/CLDS

GIP/CLDS

janeiro a dezembro
2023

janeiro a dezembro
2023

janeiro a dezembro
2023

janeiro a dezembro
2023

janeiro a dezembro
2023

Divulgagdo das
diferentes medidas de
apoio ao
empreendedorismo

Adesdo aos Cursos
Aumento de

qualificagdes escolares

e profissionais

Adesdo as Sessoes
Capacitagdo de

desempregados para a

procura ativa de

emprego

N2 atendimentos

N2 apresentagdes

N2 de empresas
criadas

N2 de participantes

N2 participantes

N2 participantes

N2 participantes

Bens
Consumiveis
Despesas de
Expediente
Espaco Fisico
Bens
consumiveis
Despesas de
Expediente
Espaco fisico
Bens
consumiveis
Despesas de
Expediente
Espago fisico

Desempregados
inscritos no
GIP/CLDS 3G
Comunidade

Desempregados
inscritos no
GIP/CLDS 3G
Comunidade

Desempregados
residentes no
Concelho

Desempregados
residentes no
Concelho

Desempregados
residentes no
Concelho



Atividades

Eixo IV — “Promover a Inclusdao de Pessoas Portadoras de Deficiéncia”

Responsavel

Cronograma

Resultados

Indicadores

Recursos

Publico-Alvo

Promover a
integragdo e inclusdo
social das pessoas
portadoras de
deficiéncia

Promover ac¢Ges de sensibilizagdo para
pais

Divulgar Medidas de Apoio ao Emprego
- Empoderar os jovens com deficiéncia na
procura ativa de emprego: elaboragdo do

curriculo criativo
Sensibilizar entidades empregadoras para
a integragdo social e profissional das

pessoas portadoras de deficiéncia

CMM / Ndcleo Pais-
em-Rede de
Mangualde

GIP/ AEM / Nucleo
Pais-em-Rede de
Mangualde

GIP/ AEM / Nucleo
Pais-em-Rede de
Mangualde

janeiro a
dezembro 2023

janeiro a
dezembro 2023

janeiro a
dezembro 2023

Adesdo obtida

Informagdo acerca

das medidas

Adesdo as acbes

N2 de participantes

N2 participantes

N2 de participantes

Comemorar o Dia Internacional da Pessoa | CMM / Nucleo Pais- dezembro 2023 Adesdo obtida N2 de participantes
em-Rede de
Portadora de Deficiéncia
Mangualde
Promover a integragdo de pessoas GIP/ Ndcleo Pais-em- | janeiro a Adesdo obtida N2 de participantes
A Rede de Mangualde dezembro 2023
portadoras de deficiéncia no programa
CEl+/ CEI
Promover a formagdo no sentido da CMM/ Nucleo Pais- janeiroa Adesdo obtida N2 de participantes
int 50 d deficianci em-Rede de dezembro 2023
integragdo de pessoas com deficiéncia no Mangualde/AEM/ASS
mercado de trabalho oL
Promover ag¢Ges para pais, sobre o CMM/ Nucleo Pais- janeiroa Adesdo obtida N2 de participantes
tro d ti em-Rede de dezembro 2023
espetro do autismo Mangualde/APPDA
Promover outras agdes periddicas na CMM / Ndcleo Pais- janeiroa Adesdo obtida N2 de participantes
. em-Rede de dezembro 2023
comunidade
Mangualde
(sensibilizagdo/capacitagdo/formagao)
Capacitagdo das assistentes operacionais Ntcleo Pais-em-Rede | janeiro a Adesdo obtida N2 de participantes

das escolas do Concelho — Projeto

Semente

de Mangualde

dezembro 2023

Recursos Humanos

Bens consumiveis
Despesas de
expediente

Comunidade

Jovens portadores de
deficiéncia

Entidades Empregadoras

Comunidade

Jovens portadores de
deficiéncia

Pessoas portadoras de
deficiéncia

Pais

Comunidade

Assistentes Operacionais

10
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Eixo IV — “Promover a Inclusdao de Pessoas Portadoras de Deficiéncia”

Cronograma

Resultados

Indicadores

0 Atividades Responsavel

Promover a
integragdo e inclusdo
social das pessoas
portadoras de
deficiéncia

. Realizar o levantamento da populagdo
com deficiéncia do concelho em
colaboragdo com os presidentes das
juntas de freguesia

. Criar uma Bolsa de Empresas dispostas a
aceitar estagiarios com deficiéncia, quer
no dmbito dos Planos Individuais de
Transigdo (PIT) quer no ambito da
Formagdo Profissional - visita as
empresas, sensibilizagdo, captagdo e
estabelecimento de parcerias/protocolos
(Pais-em-Rede Associagdo - Nucleo de

Mangualde; GIP)

Ndcleo Pais-em-Rede
de Mangualde/Juntas
de Freguesia

Nucleo Pais-em-Rede
de Mangualde/GIP
Mangualde

janeiro a
dezembro 2023

janeiro a
dezembro 2023

Adesdo obtida

Bolsa Criada

Ne de participantes

N2 empresas
participantes

Recursos Publico-Alvo

Populagdo portadora de
deficiéncia

Populagdo portadora de
deficiéncia

Recursos Humanos

Bens consumiveis

Despesas de

expediente
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Eixo V — “Promover Estilos de Vida Saudaveis”

Atividades

Responsavel

Cronograma

Resultados

Indicadores

Recursos

Publico-Alvo

Dinamizagdo do Reunides do Nucleo Territorial CRI Viseu janeiro a Adesédo as reunides N.2 de reuniGes com os
Programa de dezembro 2023 parceiros
Respostas Integradas
do Concelho de
Mangualde
Promogédo de habitos Realizar Semana da Saude CMM/UCC/Agrup. | maio 2023 Adesdo a acdo N2 de alunos
de vida saudaveis Escolas participantes
N2 de acGes

Informagdo / Realizagdo de agbes de promogao de CMM/UCC /NLI janeiro a Adesdo as acbes N2 de participantes
Formagdo e . . , dezembro 2023

S s literacia em saude
Sensibilizagdo
Promogao de estilos Promogdo do projeto “Mochila as costas, CMM / ucc/ maio 2023 Adesdo as agdes N2 de participantes

de vida saudaveis

sapatilha no pé” com demonstragdes
pontuais Desporto adaptado e outros

Nucleo Pais em
Rede Mangualde

Recursos Humanos
Bens consumiveis
Despesas de
expediente

Comunidade

Comunidade

Lideres Locais e
Comunidade

Comunidade
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