
 

 

 

FORMAÇÃO EM COSTURA:  
“PREPARAÇÃO, MONTAGEM E ACABAMENTO 
DE CALÇAS” E “CORTE DE SAIAS E VESTIDOS” 
MANGUALDE APOSTA EM DESENVOLVER COMPETÊNCIAS JUNTO  

DOS MUNÍCIPES QUE ESTÃO EM SITUAÇÃO DE DESEMPREGO 

 
Numa parceria entre a Câmara Municipal de Mangualde e o CEARTE – Centro de Formação Profissional do 

Artesanato, decorrerá, entre os dias 2 a 16 de maio, uma Formação em Costura, especializada em 

“Preparação, montagem e acabamento de calças” e “Corte de saias e vestidos”. Esta ação formativa tem 

como objetivo desenvolver competências na área de corte e costura, dotando os formandos com 

competências para criar as suas próprias roupas com as técnicas aprendidas em contexto de sala de aula. Os 

destinatários são desempregadas/os, com escolaridade igual ou superior ao 6º ano. 

 

As aulas decorrerão de segunda a sexta-feira, das 9h00 às 17h00, na ACAB Mangualde, e as inscrições 

decorrem de 2 a 26 de abril, de forma gratuita, mas de cariz obrigatório. As inscrições devem ser efetuadas 

junto do Gabinete de Inserção Profissional da Câmara Municipal de Mangualde. 

 
 

Mangualde, 20 de março de 2018 
 
 
 
Sofia Monteiro | 910 944 474 | sofiamonteiro@essenciacompleta.pt 
Silvéria Miranda | 963 220 269 | silveriamiranda@essenciacompleta.pt  
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