
 

 

“Mangualde em Movimento” 

DIA INTERNACIONAL DA MULHER ASSINALADO  
COM AULA DE HIDROGINÁSTICA 

 

Como forma de assinalar o Dia Internacional da Mulher, a Câmara Municipal de Mangualde realizou 
uma aula de hidroginástica gratuita para todas as mulheres. A aula, inserida na ação “Mangualde em 
Movimento”, decorreu durante a manhã de ontem, dia 11, nas Piscinas Municipais de Mangualde. 
 
O projeto ‘Mangualde em Movimento’ é promovido pela autarquia e tem como objetivo incentivar a 
prática desportiva. 
  
 
Mangualde, 12 de março de 2018 
 
Sofia Monteiro | 910 944 474 | sofiamonteiro@essenciacompleta.pt    
Silvéria Miranda | 963 220 269 | silveriamiranda@essenciacompleta.pt  
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