MANGUALDE

MUNICIPIO

8 de mar¢o, domingo
DIA INTERNACIONAL DA MULHER

ASSINALADO COM AULA DE HIDROGINASTICA
Atividade gratuita, das 10h00 as 11h00, nas Piscinas Municipais

Como forma de assinalar o Dia Internacional da Mulher, a Camara Municipal de Mangualde vai realizar uma aula
de hidroginastica gratuita para todas as mulheres. A aula decorrerd no dia 8 de mar¢o, domingo, das 10h00 as
11h00, nas Piscinas Municipais de Mangualde. A inscri¢do é obrigatdria na secretaria das Piscinas Municipais ou
através do telefone 232 619820 ou email desporto@cmmangualde.pt

O objetivo é assinalar a data, uma luta pela igualdade e equidade de género, promovendo simultaneamente a
pratica desportiva. Recorde-se que, em 2018, a autarquia mangualdense realizou esta atividade que teve uma
grande adesdo.

Mangualde, 24 de fevereiro de 2020.
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