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PISCINAS MUNICIPAIS DE MANGUALDE

TAXAS DE UTILIZACAO

ESCOLA MUNICIPAL DE NATACAO

Vertentes ldades |Pagamento|1x semana| 2x semana | 3x semana
Adaptacgo ao dos 3aos 5 Mensal 17,00 € 23,65 €
Meio Aquatico ’ ’
anos
dos 6 aos
Natacao 17 anos Mensal 17,05 € 20,85 € 23,45 €
Pura i
Ma‘;ﬂgg 171 Mensal | 17,00€ | 2365€ | 2520€
Hidroginastica 17,00 € 28,80 €
Tarifario Combinado | > 14@nos| Mensal 2420€ | 35.80€

e Inscricdo: 10,95 €
e Inscricdo com cartdo de estudante/jovem/reformado: 7,55 €
e Renovagdo: 3,70 €

Taxa de
Inscricao

NATACAO LIVRE

Criancas (até aos 5 anos devidamente acompanhadas) — Grétis

Criancas (dos 6 aos 17 anos) — 2,45 € por hora 18,85 € por 10 senhas
Adultos (>17 anos) - 2,85 € por hora 22,05 € por 10 senhas
Reformados — 2,65 € por hora 21,70 € por 10 senhas

CENTRO DE SAUDE E LAZER

Squash (1 hora de utilizacao) — 8,55 €
Squash (1/2 hora de utilizacao) — 4,80 €
Sauna (por pessoa) — 7,65 €

DESCONTOS

CMM; PSA; GNR; AHBVM; CBI; Casa do Povo; Santa Casa da Misericordia; Cartdo Sénior Municipal;
Obra S. Beatriz Pais; a partir do 2.° elemento do mesmo agregado; pagamento anual

CALENDARIZACAO

Renovagdes: a partir de 27 de setembro de 2021
Novas Inscri¢des: a partir de 04 de outubro de 2021
Abertura: 11 de outubro de 2021
e Interrupcdes (além de domingos e feriados):

e de 27 de dezembro a 31 de dezembro de 2021

e 01 de marco de 2022 www.cmmangualde.pt
e 16 de abril de 2022 desporto@cmmangualde.pt

. Tel.: 232 619 820
Encerramento: 30 de junho de 2022 ¢



http://www.cmmangualde.pt/
mailto:desporto@cmmangualde.pt

HORARIO 2021/22

ADULTOS

Natacdo Pura

Inicio Fim Segunda Terca Quarta Quinta Sexta Sabado
07:45  08:30 A0/1/2/3 A0/1/2/3
09:00 09:45 A0/1/2/3 A0/1/2/3 A0/1/2/3 A0/1/2/3 A0/1/2/3 A0/1/2/3
15:15 16:00 @ A0/1/2/3
17:15  18:00 s A0/1/2/3
18:00  18:45 Al/2/3
18:55 19:40 Al/1+ Al/1+
19:00 19:45 A0/1/1+/2/3 A0/2/3 A0/1/1+/2/3 A0/2/3 A0/1/1+/2/3
19:50 20:35 A0/1/1+/2/3 A0/1/2/3 A0/1/1+/2/3 A0/1/2/3 A0/1/1+/2/3

HIDROGINASTICA e REABI LITACAO

08:30 09:15 Reab. Reab.
09:00 09:45 Reab. Reab.
10:00 10:45 Hidro Hidro Hidro Hidro Natagao
16:00 16:45 Hidro Hidro/Reab. Hidro Hidro
18:00 18:45 Hidro
18:15 19:00 Hidro Hidro
19:50 20:35 Hidro Hidro

CRIANCAS (6 aos 14 anos)

Adaptacdo ao meio aquatico / Iniciacdo — CNO

09:00 09:45 CNO
09:50 10:35 CNO
15:15 16:00 CNO
17:30 18:15 CNO CNO CNO CNO CNO
17:50 18:35 CNO
18:15 19:00 CNO CNO
18:15 19:00 CNO

Aprendizagem — CNO+ /1 /2 /3
09:00 09:45 CN1
09:50 10:35 CNO+/1+
10:40 11:25 CNO+/2
11:15 12:00 CN1
11:25 12:10 CN2/3
15:15 16:00 CNO0+/1
16:15 17:00 /‘\ CN1 /1+/2
16:40 17:25 CNO+ CNO+
16:45 17:30 CN1+ CN1+
17:00 17:45 CN2/3
17:25 18:10 CN1 CN1
17:30 18:15 CNO0+/2/3 CNO+/1+ CNO+/2/3 CN1+/2/3 CN1/1+
18:15 19:00 CN1/2/3 CN1
18:15 19:00 CN2/3 CNO+ CN2/3 CNO0+/1
19:00 19:45 CN1+/2 CN1+/2

Bebés (3 aos 5 anos) - AMA

10:45 11:15 AMA+
11:30 12:00 AMA
16:15 17:15 AMA+
16:55 17:25 AMA/+ AMA/+
17:15 17:45 AMA

NOTA: A Camara Municipal de Mangualde reserva o direito de alterar o horario normal de
funcionamento sempre que o entender.



